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"ESTOY EMBARAZADA 
DE TRES MESES 
Y MUY FELIZ” 


su hijo Tomás 
kelevich. En una 


en 2010, como el motor que 
la hace estar de pie y la 
impulsa a seguir creando. 
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La perfecta combinación de dos edulcorantes de origen natural con la textura, 
forma de uso y el sabor del azúcar pero O calorías! 
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E ste es su гепасег у su gran 


vuelta a la televisión, con su sello 
característico y su impronta colo- 
rida que tanto gusta a los jóvenes, 
con canciones pegadizas e historias 
inolvidables. Después de una década 


último que había hecho para Telefe 
había sido Aliados en 2013-, Cris 
Morena (68) volvió con todo al rue- 
do con Margarita su nueva ficción 
que salió primero por la plataforma 
Маху luego por el canal de las pelo- 
tas, en el horario de las 21.15 y con 


la intención de reunir a la familia frente 
a la pantalla. La novela fue grabada el 
año pasado integramente en Uruguay у, 
entusiasmadísima con su proyecto, Cris 
contó: “Fueron cuatro meses de roda- 
je en más de 70 locaciones. Margari- 
ta tiene un elenco principal de más de 
20 personas, 400 actores secundarios, 


CRISIMORENA 


1500 figurantes porque no me gusta 
decir ni extras ni bolos, y 50 artistas 


©. Y 
de Otro mundo, que fueron y vinieron 


haciendo personajes distintos. Se Ile- 
varon más de cinco conteiner con es- 
cenografia y vestuario desde Argentina 
y viajé con mi increíble equipo, con el 


que trabajo en algunos casos hace más 


985 coachs de can- 
productores. Les 
el de Margarita, 

a que sea conta- 

ano a fondo con 

habló de su nueva 

еп del proceso crea- 
| cuando se apagan las p» 


Cris cuenta 
que comenzó 
a cranear 
Margarita 
durante la 
pandemia, 
mientras estuvo 
aislada por 
covid con su 
hijo Tomás, en 
Estados Unidos. 


cámaras y del especial vínculo que tiene 
con sus cinco nietos: Franco, Valentín y 
Azul -hijosdesu hija RominaYan, quien 
falleció el 28 de septiembre de 2010- e 
Inti y Mila -los nietos que le dio su hijo 
Tomás Yankelevich y que viven en M ¡a- 
mi con su padre-. La conversación arran- 
có por su actualidad profesional y luego 
derivó en una charla profunda, en la que 
la exitosa productora de ciclos con J u- 
gate conmigo, Chiquititas, Verano del 
98, Rebelde Way, Floricienta, Rincón 
de L uz, Alma pirata, Amor mío y Casi 
ángeles, entre tantos otros, se entregó a 
un diálogo fuera de casette, que fue de la 
emoción al dolor sin esquivar pregunta. 
“Hoy puedo hablar de todos estos temas 
porque estoy más entera”, explicó en un 
momento de la charla Cris. 

- ¿Qué significa para vos volver a Tele- 
fe con Margarita? 

-U y, ¡tantas cosas! А М агдагіќа le di todo 
lo mío, toda mi creatividad, mi amor y 
mi pasión. Puse todo eso en esta serie 
con 40 capítulos porque sentí que tenía 
el elenco adecuado y que era el momen- 
to indicado. Sabía que ¡ba a salir a matar 
con esta ficción. Aparte tiene 20 cancio- 
nes originales que son divinas. N ada que 
ver con la música que se está escuchan- 
do ahora pero viste que yo siempre voy 
contra la corriente y no me va tan mal. 
-¿Sentís que vas contra la corriente? 
-No, a ver: no es que voy contra la co- 
rriente, sino que voy en la corriente in- 
dicada, en mi sintonía. Creo que voy en 
una sintonía que también se acomoda a 
la sintonía del universo. Para hacer M ar- 
garita tuvimos un año entero de entre- 
namiento, es decir, de coacheo actoral, 
baile, canto y todo lo que se puedan ima- 


. : ginar. Y, aparte, todos los artistas son de 
аади м! Otro mundo, lo cual es importantísimo 
Asida = Î decirlo porque es un semillero que está 
ge А паз ө generando artistas para todas las plata- 
> 1 formas. Si hay algo que a mí me gusta 
en la vida es ver brillar los ojos de otra 
persona. Y sobre todo cuando son jóve- 
nes y recién empiezan porque están con 
\ durante el С + esas ganas locas de comerse el mundo. 
ЭТА) Verlos volar y salir como una flor o una 
З mariposa, me vuelve loca. 
-¿La gente te pedía que volvieras? 
-Sí, todo el tiempo. “¿Cuándo vas a hacer 
otra novela?”, ¿Cuándo esto?, ¿Cuándo 
lo otro?”, me preguntan todo el tiempo 
en la calle. Siempre, cada vez que me 
encuentran en algún lado, me llenan de 
amor. El otro día agradecí muchísimo 
el Martín Fierro a la trayectoria pero el 
gran agradecimiento fue y es al públi- 
co. No soy una persona que nació de la 
prensa o de un escándalo mediático. Soy 
una laburante, una mega laburante que 
todo lo que tengo es mi trabajo, mi crea- 
tividad y mis ganas de seguir trabajando 
para la gente joven, que es lo que más 
me gusta. 
-¿Por qué elegiste hacer una continua- 
ción de Floricienta y no de otra nove- 
la? 
-Qué pregunta interesante. Estábamos p» 


» hablando con mi hijo Tomás en medio 
del covid y la pandemia y yo estaba feliz 
porque pasamos 15 días juntos y aisla- 
dos, sin síntomas ni él ni yo. Había ido 
a pasar Navidad y su cumpleaños con él 
en Miami y cuando tenía que volver, me 
dijeron que no podía porque tenía covid. 
En ese momento, hace tres años, no se 
podía viajar y tenías que aislarte total- 
mente. 

-¿Entonces? 

-Nos fuimos a una casa que nos presta- 
ron, divina, alucinante y ahí soñábamos, 
escribíamos, escuchábamos música у 
salíamos a pasear con el auto porque, 
aparte, no teníamos nada. Una noche, 
hablando de Floricienta, de Rebelde 
Way y de todo, estábamos charlando 
y Tomás me preguntó qué me gustaría 
hacer. “No sé, tengo ganas de volver a 
hacer algo tipo Floricienta pero para la 
familia”, le respondí. “Uy, sería diver- 
tidísimo”, me respondió Tomás y empe- 
zamos a hablar de uno de los trillizos. 
Porque Floricienta al terminar la serie 
tiene trillizos y la primera en nacer fue 
М агдагіїа. 

-¿Así nació? 

-Esa noche me fui a dormir maquinando, 
pensando y pensando. Ya había escrito 
una canción, que fue Te quiero mucho, 
poquito o nada, que es algo que yo ha- 
cía cuando era chica con las margaritas. 
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En la última 
entrega de los 
Martín Fierro, 
Cris recibió un 
homenaje por" 
su trayectoria. 

“Soy una 

laburante y 

esa noche fui 
muy feliz”, 
reconoce. 


Deshojaba las margaritas pensando еп 
quién me gustaba. A parte, mirá lo que 
pasó: hoy cuando vas a cualquier casa de 
ropa, todo tiene margaritas e incluso las 
zapatillas de una marca muy importan- 
tes que no puedo nombrar también las 
tienen. Volvieron las margaritas y todo 
embocó justo con la novela. Es impre- 
sionante lo que está pasando con el tema 
de las margaritas y esa cosa hermosa de 
regalar margaritas los 21 de septiembre. 
M e encanta el nombre М агдагіїа y por 
eso llamamos así a esta novela. 

-¿Por qué de los trillizos elegiste a 
Margarita? 

-Son tres los príncipes: Federico, An- 
drés y Margarita y la elegí a ella porque 
quería contar una historia más feme- 
nina. Tengo un elenco maravilloso e 
increíble de todos chicos que están en 
Otro mundo, cosa que me da un orgu- 
По enorme. Tuvimos una castinera que 
nos puso Warner para elegir chicos en 
Colombia, España y М ёхісо y siempre 
terminaban eligiendo a los argentinos. 
Nos reuníamos cada tanto, para cada 
personaje poníamos a tres o cuatro chi- 
cos y siempre elegían a los argentinos, 
que encima eran de Otro mundo, que es 
mi lugar en el mundo. 
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-¿Por qué es tu lugar en el mundo? 
-Porque es donde más amo pasar mi 
tiempo. Voy todos los días y ahí está 
Cris M orena Group, que es toda mi in- 
dustria creativa. Estamos haciendo de 
Otro mundo un lugar en el mundo, de 
verdad, que no existe en ningún otro 
rincón del planeta. Primero por la magia 
que tiene y no porque hagamos cosas 
mágicas sino porque todo lo hacemos 
con el corazón así de grande. Estuvimos 
cinco años trabajando para lanzarlo y 
este año voy a empezar a escribir un li- 
bro sobre eso. 

-¿De qué va ese libro? 

-Voy a escribir un libro junto con otros 
autores porque yo no soy escritora o una 
persona que pueda escribir un libro sola. 
Quiero contar y dejar armado el ADN 
de Otro mundo. Porque siento que llegó 
el momento. Apenas empecé vinieron 
editoriales muy conocidas a proponer- 
me escribirlo pero dije que no. “Tengo 
que probar, tengo que vivirlo y tiene que 
crecer”, les respondí. Hoy ya se van a 
cumplir cuatro años de la creación y en 
diciembre se recibirá la primera cama- 
da de egresados, que son los fundado- 
res. Tenemos la escuela total mente sold 
out y estamos haciendo un trabajo de 


aprendizaje de los chicos increíble en 
lo audiovisual, lo actoral y lo musical. 
Es más, les damos chicos a un montón 
de plataformas que nos piden y tenemos 
un semillero infernal de artistas para el 
mundo. 

-En la entrada de la escuela hay una 
foto de Romina Yan con una lucecita 
siempre encendida. ¿Sigue estando? 
-Sf, claro, ¿cómo no va a estar? Es la 
base de mi historia. Es la presencia to- 
tal de mi vida y aparte somos lo que so- 
ñamos, como dijo ella el día anterior a 
partir, que nos mandó un mandala por 
mail atoda la familia. Es un mandala del 
infinito, que está impreso en la alfombra 
de la entrada de Otro mundo, dibujado 
en el piso. Está la foto esa de Romina, 
que la hizo un pintor divino y que es tan 
ella. Le captó su mirada, su sonrisa y en 
ese mail decía: “M adre, padre, ya cum- 
plí con mi misión. Llegó el momento de 
irme a la luz”. 

-¿Eso les escribió Romina? 

-SÍ. Eran esos mails que se mandaban a 
22 personas como cadena pero mirá qué 
casualidad, ¿no? Casualidad o causali- 
dad. Esa misma noche lo mandó, yo no 
lo había leído y el otro día pasó lo que 
pasó. Terminaba diciendo: “Somos lo 


» que soñamos”. Es verdad y hoy lo sien- 
to así más que nunca: somos lo que so- 
ñamos. El que no sueña, no será nada. 
-Gustavo Yankelevich habla mucho 
de las señales y la presencia de ma- 
riposas. ¿A vos te sucede? 

-Sí, todo el tiempo. Me pasa mucho 
con la naturaleza, que está mucho más 
consciente de todo. En mi casa, por 
ejemplo, tengo un balcón gigante con 
muchas flores. Tengo una cancha bár- 
bara con las flores y no sabría cómo ex- 
plicártelo. Me crecen flores por todos 
lados y las orquídeas me duran años. 
Pongo flores y me duran muchísimo 
más que a otras personas. Será que les 
pongo frecuencia de sonido, como la 
963 o la 431 o 432 desde la mañana 
hasta la noche. Son frecuencias que 
se исап para mantener sonidos que 
penetren y entren en el corazón. Creo 
que las flores lo sienten y por eso cada 
vez crecen más fuertes. Y así duran un 
montón. Son señales que quizás en otro 
momento no las hubiera visto y ahora 
las veo y las siento. Siento que sé lo 
que puedo hacer para que una flor esté 
mejor. Entonces, si puedo hacer algo 
por una flor, ¿cómo no voy a poder ha- 
cer algo por otro ser humano? 

-En el Cris Morena Day, en el Gran 
Rex, dijiste que desde que pasó lo 
que pasó con Romina, vos sos mejor 
persona. 

-No sé si la palabra es que soy mejor 
persona pero sí más evolucionada. Al 


Su legado 
La productora tiene 
un vínculo súper 
estrecho con sus 
nietos Azul, Franco 
y Valentín, hijos de 
Romina Yan. “De 
todos, Azul es la que 
más se parece a mí 
porque va al frente, 
arremete con todo 
y tiene una fuerza 
gigante”, relata. 


profundizar tanto cuando te pasa algo 
tan tremendo, que no se puede describir 
con palabras y que sé que mucha gente 
no lo puede superar y pasar... Yo logré 
llevarlo adelante porque creo que ella 
me acompañó todo el tiempo dándome 
fuerzas para seguir adelante. Pero tuve 
mi noche negra, mi gran noche negra 
que duró muchos años. 

-¿Y cuándo la superaste? 

-Creo que es algo que no se supera, 
pero sí todo cambió cuando logré darme 
cuenta de que Romina estaba más cerca 
de mí que nunca. M e puse cada vez más 
fuerte como persona, como creadora, 
como productora y como todo. 

-Y como abuela, ¿no? 

-Pero por supuesto. Soy una abuela sú- 
per presente. Algunos de mis nietos me 
dicen Titi y otros me llaman abuela o 
abuelita. Los hijos de Romina me lla- 
man abuelita, por ejemplo. 

-¿Cómo te pega la palabra “abueli- 
ta”? 

-A mí me encanta. La palabra abuelita 
me fascina. El otro día, en el M artín Fie- 
rro, mi hijo Tomás me llamó “mamita” 


y yo le digo “hijito”. Siento que cuando 
acortás la palabra, es más amorosa toda- 
vía. Abuelita me hace sentir fliquiti en el 
corazón (N. de la R: fliquiti es una pala- 
bra que usa mucho Floricienta y que se 
utiliza como metáfora para la resiliencia 
y la capacidad de encontrar alegría y es- 
peranza en medio de la adversidad). 
-De tus cinco nietos, ¿cuál se parece 
más a vos en la personalidad? 

-U y, qué pregunta. D éjame pensar. Creo 
que Azul porque va al frente, arreme- 
te con todo y tiene una fuerza gigante. 
No puedo hablar tanto de los dos más 
chicos, Mila e Inti, porque tienen 6 y 14 
años y todavía no tienen la personali- 
dad del todo formada. Pero sí te puedo 
decir que Azul es la más parecida a mí. 
A parte es la que quiere seguir mis pasos. 
Está estudiando cine en Los А ngeles, se 
fue hace unos meses y me quiero ma- 
tar porque tiene 18 recién cumplidos, es 
chiquita y está re lejos. Entró en agosto 
en la Universidad de Chapman, en Los 
Angeles. Hicimos una videollamada el 
otro día y me dijo: “No sé si quiero ser 
directora de cine; yo quiero ser igual a 


vos y ser una show runner”, 

-¿Te identifica esa palabra? 

-No, a mí la palabra show runner no me 
dice mucho (М. de la R.: en el argot esta- 
dounidense y canadiense, se llama show 
runner a la cabeza creativa de una serie). 
Soy una productora general y me gusta 
la dirección y en este momento lo que 
más me gusta es la posproducción. Me 
fascina manejar la parte de actuación 
de los actores y la contratación de la 
mejor gente para trabajar con ellos. Me 
gusta cuidar a los artistas y estar arriba 
de todo. Eso mismo le gusta a mi nie- 
ta Azul y ella es una creativa tremenda. 
¡No sabés las cosas que escribe! En esta 
facultad la están acompañando mucho 
y le está yendo increíble. A hora en no- 
viembre iré a visitarla. 

-Franco también vive afuera. 

-Sí. Estudió en Londres; él alos 14 años 
eligió irse a Londres. ¿Viste que yo alos 
14 años me los llevo a algún lado a mis 
nietos? Con Inti fuimos a Japón y vol- 
vimos hace poquito. Con Franco en su 
momento fuimos a Londres y después 
él se quedó a estudiar ahí. Es un gran 
actor y tiene mucho mío y de Gustavo 
porque es un gran productor. Es un tipo 
que canta como los dioses, toca el piano 
increíble y saca melodías de la nada. Es 
multifacético y muy acuariano, entonces 
vuela mucho. Está como en otros mun- 
dos. 

-¿Es el que más se parece a Romina 
físicamente? 

-Para mí los tres son iguales. М irás a 
Azul y es parecidísima a Ro. Con Va- 
lentín igual: tiene los ojos claros, como 
Romina. ¿Viste lo que pasó con Valen- 
tín, que está matando ahora? No sé qué 
les pasa a las chicas con él. Y está a full 
con el automovilismo; su gran pasión es 
correr, 

-¿No te da miedo eso? 

-¡M e da terror! Lo voy a ver y sufro mu- 
cho. Valentín es un sol. Es como... sale 
el sol y sale Valentín. Es un arriesgado, 
un enojón también y un dulce de leche 
total. El otro día me acompañó al M artín 
Fierro y me miraba con una cara de amor 
inmenso. Sus hermanos no estaban y me 
acompañó él. ¡Es tan lindo! Todos mis 
nietos son re lindos y me encanta que 
me acompañen cuando pueden. Valentín 
es re tímido, no le gusta aparecer y así 
como lo ves de canchero y buenmozo, 
es muy muy tímido. Es el más vergon- 
zoso de los tres. 

-¿Y tu hijo Tomás te acompaña? 
-Siempre, en todo. Tomás es mi socio de 
la vida. Estamos laburando juntos y es 
mi persona favorita. Es el amor de mi 


Cris se entregó 
a una entrevista 
súper íntima 
con el periodista 
Nico Peralta, en 
la que habló de 
todo. “Gracias 
por esta charla 
tan linda”, 
expresó al 
finalizar. 


vida y por supuesto que Romina lo apa- 
ña totalmente. Ro lo abraza siempre. Ме 
encantó que haya aparecido de sorpre- 
sa en el homenaje que me hicieron en 
el Martín Fierro. Se acababa de ir de la 
Argentina, había estado hacía cinco días 
y se ofreció a darme el premio cuando 
desde Telefe se lo propusieron. Me en- 
cantó que haya venido. Se volvió a Bue- 
nos Ares sin pensarlo у me encantó. 
-Te brillan los ojos. 

-Sí, porque ¿sabés qué pasa? Olvidate 
de Margarita y el ruido de la televisión. 
¿Sabés lo que es tener cinco nietos ado- 
rables que te quieren, te aman y están 
con vos? Ellos quieren hacer cosas pa- 
recidas a las que hago y eso me llena de 
orgullo. Tengo un hijo que me acompa- 
ña en todo y es mi socio en la vida, en 
el trabajo, en lo económico y en todo. 
Todo lo que me pasa es una gloria; no 
puedo pedir más. 

-¿Cómo podrías definir tu presente? 
-UfFf... a ver. Creo que estoy en el mejor 


momento de mi vida. Pero real, eh. Esto 
no lo dije nunca o quizás sí, cuando ha- 
cíamos J ugate conmigo, hace mil años, 
y sentía que estaba en un gran momen- 
to. Ahora también, es similar: estoy en 
una etapa de mucha plenitud. Pero de 
una plenitud muy profunda, muy para 
adentro. No soy una persona que salga 
todo el tiempo, no me vas a ver nunca en 
fiestas, no soy eventera y trato de no ir a 
los estrenos porque me pongo nerviosa 
y те agarra una cosa que no sé mane- 
jar. Tengo muy pocos amigos pero muy 
buenos. Guillermo Pendino, de Telefe, 
es uno de mis mejores amigos. Tengo 
pocos pero son de fierro y están todo el 
tiempo. Sí te podría decir que tengo mu- 
chos conocidos pero amigos verdaderos 
muy pocos. Cuido muchísimo mi tiem- 
po, mi alma, mi energía, con quién estoy 
y también cuido mi cuerpo. 

-¿Y el pelo también lo cuidás mucho? 
Siempre lo tenés largo e impecable. 

-A hora me creció un montón de vuelta. 
Melo voy a volver a cortar, aunque no 
sé si cortármelo un poco más o menos. 
M e crece mucho. 

-Es tu sello. ¿Siempre lo vas a tener 
así? 

-No lo sé, Todavía me crece divino, ¡va- 
mos a ver más adelante! Es todo mío, 
por supuesto y me gusta cómo lo tengo. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Gentileza Telefe y 
álbum personal de Cris M orena 
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Muscari 
comenzó la 
guarda en 
diciembre 
pasado y 
obtuvo la 
adopción 
de Lucio en 
marzo. “Es 
un momento 
súper feliz 
que lo busqué 


durante mucho 
” 


A 105 47 años, el 
director y actor 
estrenó el título de 
padre con Lucio, un 
adolescente de 16 que 
adoptó definitivamente 
en marzo de este año. 
“Estoy en un momento 
de muchísimo trabajo 
y por suerte eso 
convive a la perfección 
con la paternidad”, 
expresa Muscari, 
quien está con cinco 
proyectos teatrales a 
la vez: Sex, Perdida 
Mente, Familiy, 
Club, Irreverenteshy 
Muscari in da house. 
“Lucio tiene una 
gran sensibilidad 
y me acompaña en 
todo lo que hago”, se 
emociona José María. 


Г... por naturaleza, J osé María 
Muscari (47) es de esas personas que 
siempre están haciendo y nunca se detie- 
пеп. En lo laboral, el reconocido director 
y actor está cual pulpo con varios pro- 
yectos: está en cada detalle de Sex, el es- 
pectáculo que montó hace cinco años en 
el Gorriti Art Center y que es un suceso 
de la cartelera porteña; acompaña a las 
actrices de Perdida M ente en la gira por 
todo el país; está a un paso de estrenar 
la obra Irreverentes; y él protagoniza 
Muscari in da house, una experiencia 
intimista donde combina su rol de show- 
man con una cena en cuatro pasos con el 
público. “Estoy en un momento de mu- 
cha actividad y me encanta”, rompe el 
hielo Muscari y se entrega a la charla. 
“Si bien es muy momento muy laboral, 
por otro lado también es muy paternal 
y las dos cosas conviven muy bien por 
suerte”, agrega en referencia al vínculo 
que entabló con su hijo Lucio (16), a 
quien adoptó definitivamente en marzo 
de este año. 

-|mpensada hace un par de años la 
paternidad, ¿no? 

-Sí, la verdad que sí. Era una fantasía 
que me acompañó a lo largo de toda mi 
vida y sabía que en algún momento ¡ba 
a suceder pero soy muy de creer que las 
cosas pasan cuando tienen que pasar. 
Es un momento súper feliz que lo bus- 
qué durante mucho tiempo. Siento que 
la paternidad apareció cuando tenía que 
suceder y que no era ni antes ni después. 
Estoy re contento con cómo se fue dando 
todo y con cómo se da cotidianamente. 
El vínculo evoluciona maravillosamen- 
te y eso me tiene súper entusiasmado y 
feliz. 

-¿Cómo se adapta Lucio a tu mundo 
que nunca se detiene? 

-Bueno, siento que las cosas son sincró- 
nicas. Por lo cual no podría tener un hijo 
que no tuviera ni la apertura ni la com- 
prensión de lo que hago. Las dos cosas 
le sobran a Lucio. No solamente tiene la 
comprensión sino también la sensibili- 
dad. Es un adolescente de 16 años y le 
queda un montón de tiempo para definir 
lo que va a hacer con su vida pero si bien 
por ahora no va para el lado de lo artísti- 
co, uno nunca sabe. 

-¿Qué le gusta? 

-Le copa la Biología y se imagina para 
ese lado. No sabe todavía si va a ser bió- 
logo, profesor de Biología o si va a tener 
que ver con las Ciencias Naturales; pero 
a la vez tiene mucha sensibilidad para 


todo lo artístico y le gusta acompañar el > 


proceso que tengo como creador. Está 
Si bien detuvo muy pendiente de cómo van evolucio- 
la actividad nando mis ideas y mis espectáculos. Y o 
не, le voy contando lo que voy haciendo у, 
2 ч. КЫ БЕРГ йе hecho, la nueva obra, Irreverentes, 
con su hijo, tiene un montón de música que me pro- 
Muscari volvió puso él. Es una obra con talentos mayo- 
al ruedo con res de 60 años y quería contraponerlos 
A con música de la nueva generación. 
a БЕ -¿Entonces recurriste a Lucio? А 
diferentes. -Claro. Lucio me desasnó un montón 
respecto a la música de Duki, Trueno, 
Nicki Nicole, María Becerra у un mon- 
tón de artistas nuevos. M e armó un lista- 
| do de los temas más conocidos de cada 
p s uno de ellos y a partir de ahí me nutrí 
ў J М para sumarlo а la nueva obra, lo cual 
ao E está buenísimo. En Irreverentes son 28 
actores y actrices profesionales mayores 
de 60 y no famosos. 
-¿Cómo los reclutaste? 
' | Е -Нісе ип casting masivo, al que se ano- 
2 À taron 500 personas. Vi a los 500 talentos 
Xx та 5 y elegí a los 28 que quedaron. Son 14 
Y hombres y 14 mujeres. Si bien no hay 
$ y famosos, está Alejandra Rubio que tuvo 
| 1 @ Ў l su momento de reconocimiento y luego 
Se / se volcó más a lo alternativo. También 
y está Mónica Alejandría, que es la actriz 
j que hizo de la Pocha en Esperando la ca- 
PE rroza. M uchos del resto no son famosos 
pero sí artistas súper destacados del tea- 
tro independiente. 
| -¿Qué cuenta la obra? 
-Es una especie de manifiesto de todas 
> к E estas personas contra lo que significa 
E Î envejecer y la tercera edad. Son como 
y) , un grupo de autoayuda al que nadie ayu- 

2 da porque están desfasados y corridos у 
no se pliegan a ninguna norma. Se rebe- 
lan contra todo. Es un espectáculo muy 
divertido y disfruto muchísimo de los 
ensayos con ellos. M e emociono, me ha- 

y cen llorar y me descompongo de la risa. 
Es mi vuelta al teatro under después de 
cinco años y me encanta. Se estrenará el 
2 de noviembre y estarán todos los sába- 
dos en el Teatro Del Pueblo. 

-También estás con tu show, Muscari 
in da house. 

-¡Sí! Lo hago una vez por mes, dos no- 
ches seguidas: un viernes y un sábado. 
Se llama Muscari in da house y no es 
un espectáculo sino un evento donde se 
conjuga lo gastronómico con lo filosó- 
fico. La cocinera Daniela Kompel, que 
fue una de las finalistas de Masterchef, 
prepara la comida y está la cantante H ei- 
dy Viciedo, que es extraordinaria. Nos 
produce Paola Luttini, que es mi mano 
derecha y creadora conmigo de Sex y 
ahora de este evento, que es muy parti- 
cular porque entran solo 30 comensales p 


Убей; 
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» y es una cena gourmet en cuatro pasos, 
regada con alcohol de alta calidad. Es 
una cena a puertas cerradas en una casa 
muy mágica, en Villa Urquiza. 

-¿Y en qué consiste? 

-L a gente que compra su entrada, viene 
a un evento que dura dos horas y media 
y además de pasar por los cuatro pasos 
gastronómicos, hay una recepción en 
un patio y hay alguien que canta. Soy 
una especie de host que juega con una 
parte mía que el público no conoce tan- 
to y que tiene que ver con una cosa más 
speaker, más filosófico y coaching, con 
conceptos de la neurociencia y la bús- 
queda de la felicidad. En definitiva, ese 
es el leit motiv del evento. El mes pa- 
sado se agotaron todas las localidades y 
agregamos noviembre y diciembre. Pa- 
san cosas súper movilizadoras en esas 
cenas. 

-¿En qué momento te desconectás y 
descansás? 

-Volviendo a mi hijo Lucio, desde que 
lo adopté, en diciembre del año pasado, 
durante una gran parte de este tiempo 
me lo reservé todo para él. Durante sie- 


Aunque vive rodeado de arte, por ahora a Lucio le interesan las Ciencias Naturales. “Le copa la 
Biología y se imagina para ese lado, como biólogo o profesor de Biología”, cuenta José María. 
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mi foco estuvo puesto en Lucio. Por su- 
puesto que las obras que tenía en escena, 
como Sex, Perdida M ente y el Family 
Club, seguían con sus funciones regula- 
res pero no requerían de mi creatividad 
enfocada en hacer algo nuevo. Sentía 
que adoptar a un chico adolescente y 
ponerle toda la garra a una relación nue- 
va, no podía convivir con una creación 
artística. Retiré el cuerpo, incluso de los 
medios, y todo el verano me dediqué al 
cien a Lucio. En marzo él arrancó la es- 
cuela y seguí con mi energía puesta en 
él, en llevarlo a terapia, acompañarlo a 
fútbol, activar la parte familiar y hacer 
viajes juntos, como sucedió el verano 
pasado que nos fuimos a M аг del Plata у 
Mar de Ajó con mi familia. 

-No habrá sido sencillo aclimatarse. 
-Los dos le pusimos la mejor para cono- 
cer nuestros mundos. Después de varios 
meses y de esa adaptación mutua, de a 
poco fui volviendo a la actividad. “Esto 
ya está más o menos encaminado, ahora 
sí puedo volver a crear algo”, pensé y 
así fueron naciendo | rreverentes y M us- 
cari in da house. 

-Por lo general, se busca adoptar be- 
bés o chicos más chicos. ¿No dudaste 
cuando te dijeron que Lucio tenía 16 
años? 

-Es cierto lo que decís pero en mí no 


“ 


El director 


uenta que, a 

фос de 
us padres que 
eran ddot a 


generación y no 
tocaban ciertos 

temas, él sí hábla 
de todo con su 

hijo adolescente. 


`... Р te meses, paré toda mi actividad y todo 


funcionó de esa manera. Siempre qui- 
se ser padre y durante mucho tiempo 
también tuve el pensamiento un tanto 
ignorante de creer que toda adopción se 
reduce a un bebé. En realidad, quería ser 
papá y tenía ideas dando vueltas en mi 
cabeza pero no activaba nada más que 
algunas averiguaciones que había hecho 
en algún momento y ya. Como estaba 
con un ritmo enorme de laburo, no me 
imaginaba teniendo un hijo hasta que el 
año pasado, en medio de un viaje con un 
amigo en Europa, vi un video de Lucio 
en las redes sociales. Mi hijo es el pri- 
mer niño de la historia de la adopción en 
la Argentina donde una jueza, Carolina 
М acarrein, tomó una decisión por fuera 
del protocolo de la adopción. 

-¿Qué decisión? 

-Que Lucio hiciera un video en primera 
persona, donde contara su historia. El 
expresaba su deseo de tener una fami- 
lia y contaba un poquito su derrotero de 
vida. Ese video salió en el noticiero de 
Telefe y a partir de esa salida, se hizo 
súper viral. Por lo cual, mi hijo estaba en 
una convocatoria pública y yo me ano- 
té, al igual que otras 140 familias para 
su adopción. Esto es para que entiendas 
la dimensión que generó ese video. Ni 
cuando hay un bebé para adoptar se ano- 
tan 140 familias, así que imaginate. 
-¿Quéte atrapó tanto de su historia? 


-Básicamente, que rompió todos mis 
prejuicios. En mi imaginario, sentía que 
un adolescente tendría toda su vida ar- 
mada y no sabía cómo hacer si él ya es- 
taba educado de tal manera. Cuando vi 
el video, vi a un adolescente de 14 años 
-que fue la edad que tenía cuando lo gra- 
bó- con objetivos de vida muy claros en 
relación al estudio, el deporte y valores 
de la vida y la amistad. El video dura 
solo un minuto y medio y en ese tiempo 
Lucio dijo un montón de cosas muy sig- 
nificativas. Generó mucho en mí y en las 
140 familias que se anotaron. Después 
el destino hizo lo suyo y acá estamos, 
siendo muy felices juntos. 

-¿En qué se parece a vos? 

-Bastantes personas me hicieron ver que 
somos parecidos en algunos puntos de 
nuestra personalidad. Es muy curioso, le 
gusta preguntar y hace preguntas que no 
son las más convencionales, como yo. 
Tiene algo también en relación al dine- 
ro bastante parecido a mí. Al comienzo, 
le llamaba la atención verme invitar a 
comer o tomar la merienda a mi fami- 
lia y mis amigos o comprarle regalos 
de cumpleaños a mi gente. Una cosa de 
dadivoso y suelto con el dinero y él fue 
tomando algo de eso. Lucio ahorra pero 
también disfruta de la posibilidad de in- 
vitar a su novia al cine, por ejemplo. 
-¿Cuando lo adoptaste ya estaba de 


novio o la conoció hace poco? 

-No, la conoció acá, en su escuela. Lu- 
cio es de Buenos Aires pero a los seis 
años se fue a vivir a Corrientes, donde 
vivió hasta los 15, que fue cuando lo 
adopté. Volvió a Buenos A ¡res conmigo, 
lo cual no solamente fue un cambio de 
vida la adopción sino también desarrai- 
garse de Corrientes, de su escuela y to- 
dos sus amigos. Tuvo que empezar una 
vida nueva y en esta nueva vida apareció 
su novia. Es muy copada y tengo re buen 
vínculo con ella. 

-Tu mamá, Cuky influencer, ¿cómo es 
como abuela? 

-Bárbara y re piola. Se lleva re bien con 
Lucio y cuando se ven, una vez a la se- 
mana, tienen la mejor onda. El vínculo 
se está construyendo y para eso tiene 
que trabajar el tiempo. Cuky tiene 76 
años y Lucio 16, así que son polos bas- 
tante opuestos. El trato es fluido y amo- 
roso. Mi hijo pregunta siempre cómo 
está Cuky y ella cuando puede le cocina 
y nos manda. Es una relación verdadera 
porque ninguno sobreactúa nada. 

-¿Tu mamá supo que ibas a adoptar 
antes de que se hiciera pública la no- 
ticia, no? 

-Sí, por supuesto. Hay un video muy vi- 
ral, del día en que le fui a contar a mi 
mamá que al otro día lo iba a ir a co- 
nocer a Lucio. Lu publiqué, obviamen- 
te, después de la adopción. Es un video 


muy viral en donde ella se 
pone a llorar, yo también, 
nos abrazamos. Es hermoso 
el momento. Se lo conté con 
mucha naturalidad. Mi mamá 
siempre tuvo en claro que yo 
quería ser padre y a ella le 
encantó la idea de que sea un 
chico más grande. De hecho, 
hoy а mis 47 años no me ima- 
gino teniendo a un bebé. No 
podría convivir con mi vida 
ni con mis posibilidades. Soy 
sostén de familia, padre solo 
y sin pareja. No podría dejar 
de trabajar dos o tres años 
para ponerme a criar un bebé. 
-¿No era un plan estar en 
pareja para ser padre? 

-En algunos momentos de mi 
vida, sí. Y en otros momen- 
tos me di cuenta de que ya no 
y que tenía que hacer lo que 
verdaderamente quisiera. Y 
que si en algún momento me 
enamoraba, bueno, iba a su- 
ceder. Es lo que pienso ahora. 
El padre de Lucio soy yo y si 
en algún momento me ena- 
moro y formo pareja, mi hijo 


conocerá a mi pareja. Pero no 
es un plan que compartí con 
otra persona: el que quería 
ser padre soy yo y así lo hice. 
-Tuviste muchos recaudos 
para mostrar la cara de tu 
hijo en los medios. ¿Por 
qué? 

-Tomé todos los recaudos 
que tenía que tener y en 
nuestro caso, la guarda duró 
tres meses. En ese tiempo 
no mostré ninguna imagen 
aunque nuestra historia tiene 
sus contradicciones ya que 
su cara se conocía. Como te 
decía, fue el primer niño en 
la historia argentina en hacer 
un video para la adopción y 
su cara ya era de público co- 
nocimiento. Pero al menos 
yo no lo mostré en mis redes 
hasta que tuve la adopción 
definitiva, que fue tres me- 
ses después. Lucio no tiene 
el deseo de aparecer todo el 
tiempo y a un chico de 16 
años, lo único que hay que 
hacer es respetarlo. Así que 
si él no quiere aparecer, no p» 


La mamá de Muscari, Cuky 
influencer, está debutando como 
abuela. “Van de a poco y es un 
vinculo verdadero, sin forzar 
nada”, comenta Jose María. 


lo grabo ni lo muestro. Y cuando tiene 
ganas, me lo dice y subo una historia. 
Eso es muy esporádicamente porque a 
los adolescentes no les copa tanto apare- 
cer en fotos y videos. A pesar de eso, le 
gusta participar del Family Club, que es 
el evento que hago con mi familia todos 
los meses. 

-¿L ucio forma parte? 

-Sí porque le gusta y le divierte. Viene, se 
saca fotos con todo el mundo y se sien- 
ta en la mesa con nosotros a opinar de 
lo que sea. Familiy Club me fascina, el 
domingo pasado tuvimos una función en 
el Teatro A sterión, en el A basto y es una 
vez al mes. Estamos con mi mamá, mi 
tío, Lucio y mis amigos más cercanos. 
Es un almuerzo donde reproducimos eso 
que pasa en privado en mi casa pero con 
público. Es como Los Benvenutto del 
subdesarrollo, sin actores porque es una 
performance efímera de mi familia y sin 
ensayo. 

-¿Cuál es tu mayor preocupación 
como padre? 

-Que él pueda ser feliz y cumplir sus 
deseos. Quiero que Lucio alcance su 
mayor versión de la felicidad. Todo lo 
demás, no es algo que me preocupe. Por 
suerte, tengo un hijo súper sano y que 
entiende de límites. Es auto regulado 
y curte mucho barrio, cosa que me en- 
canta. Su novia es una divina, ayer los 
ayudé a sacar entradas para ir al cine y 
tengo re buena relación con la mamá de 
su novia. Tenemos un vínculo muy sano 
y de mucho diálogo. 

-¿Hablás de todo con él? 

-Sí, hasta de sexo. Con mi hijo habla- 
mos de todo: sexo, alcohol, drogas. Y 
la idea es que sepa que existe todo eso 
y no quiero que haya temas tabú entre 
nosotros. Sería contraproducente ser el 
director de Sex y no hablar de sexo o de 
educación sexual con mi hijo adolescen- 
te. M ás que tiene una novia y relaciones. 
Estoy tratando de no repetir esquemas 
porque tuve padres bárbaros pero de 
otra generación, así que a mí jamás me 
hablaron ni de sexo ni de drogas ni de 
alcohol. Con Lucio, por el contrario, no 
tenemos temas tabú y eso me encanta. 
-¿Tampoco fue un tabú adoptar sa- 
biendo que eras padre soltero? 

-En muchos momentos me lo pregunté 
y cuando me anoté en la convocatoria 
pensé que no me iba a jugar a favor el 
hecho de ser un hombre soltero con ga- 
nas de adoptar. Igual, las cosas cuando 
tienen que ser, son. De hecho, Lucio en 
su video explicaba que no se quería ir de 
Corrientes y te cuento esto para la gente 
que no lo sabe: después де los ocho años 


los niños forman parte activa de la deci- 
sión de la familia a la que se van a incor- 
рогаг. А mí me eligió Lucio y en el tiem- 
po de guarda, él pudo elegir si quería o 
no continuar conmigo. Se sentía cómodo 
conmigo y me di cuenta de que los pre- 
juicios eran solo míos cuando pensaba 
que era un hombre solo y sin una madre 
para ofrecerle a mi hijo. Después me di 
cuenta de que tenía un montón de otras 
cosas para ofrecerle a pesar de que nues- 
tro núcleo familiar es de padre e hijo, sin 
el formato convencional que incluye una 
mamá. Confié en eso y en que iba a ser si 
tenía que serlo. Y por suerte, fue. 

-Otro tema. ¿En qué quedó el juicio 
que te inició Gabo Usandivaras tras 
su lesión en Sex? 

-En manos de los abogados. Es un tema 
puramente contractual y en mi caso, me 
excede. Tengo la mejor onda con Gabo 
y ahora solo lo tienen que resolver los 
abogados, no yo. Con él, te repito, está 
todo bien. Al menos de mi parte. 
-¿Cómo será tu temporada de vera- 
no? 

-Con todo. Sigue Sex en el Gorriti A rt 
Center y Perdida Mente está hacien- 
do una gira a nivel nacional y la están 
rompiendo. A partir del 2 de noviembre 
vuelven al M ultiteatro y se van a quedar 
haciendo temporada en la calle Corrien- 
tes. Además seguimos con todos los me- 
ses con Family Club, así que re contento 
con esta posibilidad de poder combinar 
el trabajo y la familia. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Album personal 
de José María Muscari. 
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ІВА. Después de 
las críticas que recibió de Jime- 
na Monteverde, Sergio Lapegúe 
y Yanina Latorre, la cocinera ex- 
plotó. Salió en sus redes a dar la 
cara y dijo: “Ya no aguanto más 
a gente difamándome, hablando 
mal de mí y diciendo cosas que 
no son ciertas. Jamás le saqué 
trabajo a nadie, tuve un dolor 
enorme en mi vida y no quiero 
más. Que la gente que no resol- 
vió sus problemas, no se la aga- 
rre conmigo”. 

AVARICIA. 

El jurado de Bake Off fue a 
un evento de gastronomía por 
la zona de La Boca, dejó el auto 
en un garage y cuando lo fue a 
retirar, se dio cuenta de que no 


Otra apuesta de Pampita por el amor que tuvo un final poco 
feliz. En 2002, se casó con Martín Barrantes, pero dos años 
más tarde se divorciaron en medio de un escándalo. 


PECADOS CAPITALES 


tenía efectivo. Al momento de 
pagar, no funcionaba el posnet 
y Martitegui no sabía qué hacer. 
Finalmente, el dueño no le cobró 
la estadía y se retiró, sin pagar un 
peso. ¿Solo un descuido? 

GULA. El 
colectivo de Córdoba y ex par- 
ticipante de Survivor Expedición 
Robinson fue a una parrilla y arra- 
só: pidió provoleta y choris de en- 
trada, bife de chorizo con papas 
fritas de plato principal y coronó 
con flan mixto, todo regado con 
vino. “En la isla me maté de ham- 
bre, necesito recuperar calorías”, 
justificó. 

LUJURIA. 

Los ex Gran Herma- 
no están a full: no solo conviven 
sino que casi no se despegan. 
Noches atrás salieron a bailar y 
no pararon de chapar por todo el 
boliche. Tanto que hasta sonroja- 
ron a quienes tenían al lado. Ay, 
el amor. 

ENVIDIA. La 
ex participante de Gran Herma- 
no, que es confesa amante de 
la cocina, quedó enloquecida 
cuando intentó sumarse a Bake 
Off famosos pero de Telefe no le 
dieron el visto bueno. “Les iba a 
dar platos ricos y un buen show. 
Pusieron a algunas personas que 
nadie sabe quiénes son. Ellos se 


la perdieron”, le comentó a una 
conocida. Cosas que pasan. 
PEREZA. El ex 
participante de Survivor Expedi- 
ción Robinson fue de invitado a 
un programa de Telefe y cuando 
pasó por peluquería, tenía el pelo 
raro. “Está sucio porque hace 
cuatro días que no me baño; 
me da fiaca la ducha”, comentó 
mientras el peluquero hacía ma- 
labares para acomodarlo. ¿Solo 
fiaca? Mmm... 

SOBERBIA. 

Como jurado del Cantando 2024, 
fulminó en su debut a Cachete 
Sierra, el último ganador del cer- 
tamen. “Aparece en algún mo- 
mento la voz pero no tiene melo- 
día; es el fin de la música”, lanzó, 
con aires de superioridad y sin 
piedad. 


JUAN OTERO 


Estación del año: 
Verano 

Tu cita ideal: 
estando de viaje, ar- 
mar una cena afuera 
Virtudes y defec- 
tos: soy muy sincero 
y eso cuenta para 
los dos casos 
Perfume: Eau de 
parfum, de Versace 
Libro: El camino del 
artista 

Una banda: Ciga- 
rettes After Sex 
¿Perdonarías 
К infidelidad? 
| Sí, obvio 

Tu lugar en el 
mundo: Nueva York 
¿Qué  superpoder 
te gustaría tener? 
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Teletransportarme 
Un hobby: Cantar 
Un dibujito 
animado: 
exploradora 
Un recuerdo de la 
niñez: mirar Show- 
Match a la noche 
Una cábala; 
siempre.usar los 
mismos anillos y las 
mismas pulseras 
¿Con qué  actor/ 
conductor/artista 
te gustaría traba- 
jar? Soñando bien 
alto, con Lady Gaga. 
iLa amo! 

¿Tuviste una pro- 
puesta indecente a 
cambio de trabajo? 
No, nunca. 
Película 
Scream 


Dora la 


favorita: 


ji ресу 2 
AMA SIE 
CIO ENO 


Red social: 
Instagram 

Club de fûtbol: 
Independiente 
Mejor y peor 
materia del 
colegio: la mejor 
Economía y la peor 
Físico Química 

El amor de tu vida: 
mis mejores amigas 
Té, café o mate: té 
Canción favorita: 
Best part, de H.E.R y 
Daniel Cesar 

Una golosina: 
marroc 

¿A qué le tenés 
miedo? A las alturas 
Programa de TV: 

El Cantando 2024 
Serie: Los 100 

Un sueño: triunfar en 
Broadway. 


De las tapas de ediciones de octubre de la historia de la Revista Pronto esta vez ele- 
gimos primero una del año 2000 con un perfil de Cecilia Bolocco, la mujer que se 
iba a casar con Carlos Menem y se decía que podía ir a Telefe en lugar de Susana 
Giménez. Una cosa pasó, la otra no. La segunda tapa es de 2002 y en una entrevista 
íntima Diego Torres hablaba de su vida, su carrera y de cuánto extrañaba a su mamá, 
la gran Lolita Torres. La última es de 2004 y refleja el romance polémico de Carlos 
Tevez con Natalia Fassi . El futbolista en aquel momento se alejó de Vanesa, su mujer, 
que estaba embarazada en medio de un escándalo. 


р asar por Gran H ermano le per- 
mitió a Florencia Regidor (22) estar 
más cerca de cumplir su sueño, que es 
trabajar como modelo y actriz. Entró 
en el reality de Telefe cuando ingresa- 
ron los nuevos participantes y no solo 
se terminó quedando por tres meses en 
la casa más famosa del país sino que, 
además, se ganó el cariño de la gente | 
y logró una visibilidad enorme, que 
le dio el empujón que necesitaba para 
trabajar en el mundo del espectáculo. 
En el medio, comenzó a salir con Ni- 
colás Grosman, uno de los tres fina- 
listas del ciclo, y el romance continuó 
fuera del programa hasta que él le fue 
infiel con Lucía M aidana (se besaron 
durante un viaje a Uruguay) y todo se 
terminó. En charla con Pronto, Flor 
contó cómo vive el efecto post GH. 
“Para serte sincera, me costó mucho 
llegar hasta acá y por eso disfruto 
mucho de este momento. F ui una piba 
que laburó desde chica y siempre supe 
que lo que quería era estar en la tele- 
visión y los medios en general. Toda- 
vía tengo muchos sueños por cumplir 
y esto es el principio de lo que siem- 
pre anhelé. Estoy disfrutando todo y 
siento que lo principal es disfrutar de 
cada paso porque al final todo tiene su 
recompensa”, asegura Regidor. 
-¿Cuándo arrancaste a trabajar? 
-Soy de Lomas de Zamora y de chica 
siempre traté de rebuscármelas para 
no pedirles plata a mis papás. Recuer- 
do que en quinto año de la secundaria 
empecé a trabajar como maquilladora: 
hice el curso y me puse a trabajar en 
mi casa, más que nada con chicas del 
colegio. Las maquillaba para eventos 
y ya ahí arranqué a tener mis ingresos. 
Luego de eso me largué como modelo. 
-¿Te costó? 

-M ucho y fui de a poco. En realidad, 
me largué a los 16 con cosas chicas y 
fui creciendo. Siempre me las rebus- 
qué. El modelaje me apasiona y me 
encantaría seguir trabajando de eso 
porque es algo que me gusta mucho. 
Trabajé como modelo en Perú, donde 
viví dos meses e hice campañas de 
marcas grandes como Fila. 

-¿Te familia siempre te apoyó? 

-En eso, sí. Somos de clase media 
normal pero yo quería trabajar para 
darme mis gustos sin tener que pedir- 
le plata a nadie. Mi mamá, Fernanda, 
es profesora de Educación física y mi 
papá, Martín, trabaja en una editorial 
de libros escolares. Carolina, mi única» 
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FLORENCIA REGIDOR 


Se hizo conocida por haber participado 
de la ultima edición de Gran H ermano, 
donde conocio a Nicolas Grosman y 
hasta se puso de novia pero todo se , 
terminó cuando descubrio que el le/habia 
sido infiel con Lucía Maidana. Hoy, 
soltera y sin ganas de apostar al amor; por 
el momento, F lor se aboco a su carrera 
de actriz y modelo y en el medio hizo un 
viaje a España que la ayudó a renovarse. 


hermana, tiene 15 años y vaal colegio. 
-¿L es afectó tu exposición en GH? 
-Sí y tecuento que mi papá no estaba + 
para nada conteñto con que me anota- 
ra. Se enojó m onmigo cuando 
le conté que iba a entrar. En realidad, 
tenía miedo y yo estaba segura de que 
¡ba a estar bien рего по es fácil expo- 

erse a todo eso. Uno nunca sabe si va 
| pá en vez de hablarlo 
literalmente me 
Fla vida”. 


en y que también 
ә де la casa, está 
as tranquilo. Sabe 
e me gusta a mí y те“, 
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5 cosas que dicen 
tranquilidad porqu 
mo me manejo. P 
n. 
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terminé aguantan 
tres meses en la tasa. Antes de entrar; 
dije: “Con quedarme dos semanas, ya 
e echa”. No me esperaba tanto y 
1 prendia mí misma. Estuvo bue- 


lo mejor. Gran Hermanc 
cosas buenas y otras no tanto y 

== јог para mí fue que me pude conoce 
+. más a mí misma. Convivir conmigo еп 

FT \ esa experiencia única fue espectacular. _ 


р -Te hicieron fama de sucia. ¿Es real 
que no te gusta bañarte? 
-(Risas) No, no, es un chiste que se me 
fue de las manos. Me lavo el pelo poco 
porque es un bajón; eso es real. Pero el 
chiste se fue un poco de más. Al pelo 
me lo lavo cada dos días para cuidarlo 
y aparte secarlo y plancharlo lleva un 
montón de tiempo y me agota. Así que 
lo hago día por medio. 
-¿Te afectó que te tildaran de sucia? 
-No. Sentí que era lo más tranqui que me 
podían llegar a decir. No me molestó y 
no me parece tan malo tener haters por 
eso. Qué se yo, que digan lo que quieran 
que yo sé que si fuese sucia de verdad, 
no se me acercaría nadie. 
-¿E n qué momento sentiste que empe- 
zabas a engancharte con Nico? 
-Con Nico me pasó algo raro: a mí me 
gustó desde el primer momento. Como 
seguía el programa de afuera, sabía 
quiénes eran todos los chicos y aunque 
la mayoría me parecían re lindos, con 
Nico tuve un flechazo especial. No me 
había pasado antes de entrar: ingresé a la 
casa, lo vi y fue como una conexión in- 
mediata. Desde ahí me empezó a gustar, 
desde el día que entré. 
-Te costó un montón. ¿Por qué él no 
se animaba? 
-Porque Nico tiene una personalidad 
muy especial. Es todo lo contrario a mí 
y le costó un montón por factores ex- 
ternos. Tenía miedo, estaba encerrado 
hacía un montón y yo lo súper respeté 
hasta que en un momento me cansé de 
las idas y vueltas. Pero ya está, no quie- 
ro hablar más de él. Es pasado. 
-¿Cómo te sentís post separación? 
-A hora, bien. Cada día estoy mejor y 
cada cosa que fue pasando me ayudó a 
darme cuenta de que Nicolás no era la 
persona que creía que era. Básicamente 
me decepcionó pero ya está y está todo 
bien. Por suerte, no es la muerte de na- 
die y ya pasó. 
-¿Hiciste el duelo? 
-Es día a día. Obviamente que me sigue 
doliendo pero no es que estoy tirada en 
la cama о Пого todos los días. Sigo ade- 
lante porque sé que ya está, que pasó y 
que no hay vuelta atrás. 
-¿Nunca más lo viste? 
-No, nunca más. No quiero que esto per- 
judique el laburo de ninguno de los dos. 
Tengo entendido que él en varias oca- 
siones dijo que si yo iba a un programa 
él prefería no estar pero yo jamás haría 
eso. jamás le sacaría laburo a alguno de 
mis compañeros. Nos tenemos que ban- 
car y hacernos cargo de las cosas, ¿no? 
Eso me parece feo, que diga: “Si ella va, 


Й AA y RES : 
Pensando a futuro, a Flor le gustaria hacer teatro. "No sé si vedette pero si con trabajar en la calle 
Corrientes. El otro día, cuando pasé, vi las carteleras y dije: “Este es mi próximo sueño ”, afirma. 


"NICOLAS 
NO ES LA 
PERSONA 
QUE YO 
CREÍA 
QUE ЕВА" 


yo no voy”. En fin, habla de la persona 
que es y de la madurez que tiene cada 
uno. 

-¿Con L ucía pudiste hablar? 

-Sí, obvio. Ella estuvo mal, no lo voy 
a negar, pero siento que siempre nos la 
agarramos con las mujeres y no tenía 
por qué matarla a ella. Lucía estaba sol- 
tera pero Nicolás no. Si me la cruzo, ob- 
vio que la saludo, como sal udaría a todo 
el mundo. Jamás voy a dejar de saludar 
a nadie, a no ser que maten a mi papá. 
-¿Con quién vivís? 

-Yo ahora estoy viviendo con Virginia 
Demo, con quien nos llevamos súper 
bien y nos adaptamos. Vir está a full con 
el teatro y no puede estar casi nunca en 
casa. Compartimos momentos pero muy 
pocos porque cada una está con sus co- 
sas. Me re gusta vivir con ella porque 
las dos somos bastante desordenadas y 
como ya vivimos juntas en Gran Herma- 
no, nos conocemos y no tenemos pro- 
blemas. 

-¿Cómo surgió vivir con Virginia? 
-Ella es de La Plata y yo de Lomas de 
Zamora, bastante lejos, y cuando sali- 
mos de la casa a ella le habían prestado 
un departamento de canje. Ме acuerdo 
de que yo estaba yendo y viniendo todo 
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viaje por 
Europa, no 
salió con 
nadie. "Estoy 
sola y muy 
bien así, por 
ahora. Lo ғ 
más lindo delf 
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haber estado 
conmigo 
misma y 

tranquila", 


el tiempo de Lomas, entonces Vir me 
propuso quedarme unos días con ella en 
su departamento. Me vino re bien para 
no viajar tanto y como nos llevamos sú- 
per bien, surgió la idea de alquilar algo 
juntas. M e tenía que mudar, no me gusta 
vivir sola y me vino de diez. A sí alquila- 
mos y nos llevamos recontra bien. 
-¿Cómo te llevás con tu fandom? 
-Espectacular. ¡Los amo! Son incondi- 
cionales у a mis fans personales los Ila- 
mo “Floricienta”. Así les digo yo y me 
encanta. Con una me pasó algo re loco: 
en Uruguay una Floricienta está emba- 
razada y voy a ser la madrina de su bebé. 
- ¿Posta? 

-51, así como te lo cuento. Me lo pro- 
puso y me encantó. Es una fan muy 
cercana y aunque no hablamos tanto, la 
quiero un montón. Es un amor incondi- 
cional el que te dan los fans y si le puedo 
devolver con este gesto algo, las dos es- 
taremos súper agradecidas de la otra. El 
finde me voy a Uruguay y espero verla. 
Y a está por parir y voy a tener que viajar 
seguido a Uruguay para ver al bebé, Es 
un compromiso grande, lo sé, pero me 
encanta. 

-¿A futuro qué te gustaría te pase en 
tu carrera? 


р> -Estoy disfrutando mucho de lo que 
estoy viviendo ahora porque prefiero 
concentrarme en el presente y que las 
cosas me vayan llegando. Hace unos 
años manifesté todo lo que me está pa- 
sando ahora. Por ejemplo, ahora estoy 
viajando mucho a Bariloche con una 
empresa de viajes de egresados y todas | -- 
las semanas me estoy yendo de viaje con 0 ` 
ellos. М e acuerdo de que hace dos años, БЭЯ ме" 
dije: “Qué ganas de ser influencer у que 
me lleven a Bariloche a coordinar”. ¡Se 
cumplió! Lo mismo me pasó el otro día, 
en la calle Corrientes. Ж 
-¿Soñabas соп ser vedette también? 
-No sé si vedette pero sí con trabajar en 
un teatro en la calle Corrientes. El otro 
día, cuando pasé, vi las carteleras y dije: ы 
“Este es mi próximo sueño”. Sé que es i 
difícil y que tengo que estudiar. Bailo 
desde chiquita, me gusta mucho estar 
arriba del escenario y amaría actuar y 
bailar en un gran espectáculo. La meta 
es estar en una comedia musical o en 
una obra de teatro; ese es mi próximo 


sueño. Flor con su familia: su mamá, Fernanda, es profesora de Educación física y su papá, Martín, trabaja 
-¿Estás estudiando ya? en una editorial de libros escolares. Carolina, su única hermana, tiene 15 años y va al colegio. 
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-No, todavía no porque te juro que no 


tengo tiempo pero cuando me libere un 

La modelo poco, voy a averiguar en una escuela y 

cuenta que su voy a anotarme. Quiero aprender todo: 

canto, baile y actuación. Casi no ten-‏ ت 
mucho cuando ; '‏ 

supo que iba a go tiempo libre, estoy yendo todas las 


entrar a GH. semanas a Bariloche y cuando vuelvo 


MENA aprovecho para descansar y ver a mi fa- 
ahora que me milia y a mis amigos. Sí estoy haciendo 
й baile соп una profesora particular у eso 
| por тї", me re llena. Es una horita de la semana 
expresa. que me tomo para mí y para aprender y 


\ perfeccionarme. 
-¿Qué proyecto concreto tenés? 
-Sigo trabajando con Travel rock desde 
que salí de la casa y ahora por suerte me 
SY volvieron a renovar. Tengo ofertas labo- 
rales dando vueltas pero no las quiero 
contar hasta que se concreten. А maría 


E L í hacer temporada de teatro en verano; ese 
7) U2 | es uno de mis sueños. 

-Te fuiste de vacaciones a Europa. 
¿Con quién? 
-¡Estuvo buenísimo! Tengo familia que 
vive en España y justo estaban mi papá 
y mi hermana de viaje los dos solos. M e 
invitaron y fui unos días. Al final, me 
quedé sola y conocí un montón de gen- 
te. Me encantó Ibiza pero me caí y me 
lastimé una lola. 
-¿Cómo te accidentaste? 
-M e tiré de un muelle y me di la teta con- 
tra una piedra. Por suerte, no pasó nada 
grave pero sí, me di un golpazo y hasta 
sangré. Y a está, ya pasó. En el momento 
me dolió bastante pero después hice to- р. 


N 


» pless y la recuperación fue más rápida. 
Yo estaba sola porque me quedé en la 
casa de mis tíos y de ahí me ¡ba a otros 
lados. Unos días me fui a Barcelona a 
visitar a amigos y me re divertí. 

-¿No conociste a nadie para tener un 
amorío? 

-No, a nadie. Estoy sola y muy bien así, 
por ahora. Lo más lindo del viaje fue 
poder haber estado conmigo misma y 
tranquila, alejada del ruido. Este mundo 
nuevo que me abrió Gran Hermano me 
encanta pero siempre es necesario estar 
un rato tranquilo. Me gustó estar más 
despejada y volver a ser anónima por un 
rato. No me siento una persona famosa 
pero GH fue muy fuerte y es normal que 
me saluden por la calle. En Europa no 
me conocía nadie y disfruté por un rato 
eso, de hacer cualquiera sin que nadie 
me mire, 

-¿Por qué te teñiste de morocha? 

-Eso fue porque quería volver a mi color 
original y por suerte una marca de tin- 
tura me ofreció hacer el cambio. А cep- 
té la oportunidad, estoy re contenta con 
mi color y me encanta. Creo que por un 
buen tiempo me lo voy a dejar así. Ya 
me había cansado el rubio y preferí vol- 
ver a mis raíces más oscuras. 

-¿Qué amigo real te dejó Gran Her- 
mano? 

-Bueno, Virginia sin dudas y también 
te puedo nombrar a Mauro, el Chino, 
Cata y Manzana. Siento que ellos siem- 
pre van a estar e intuyo que tendremos 
amistades largas. 

-Con Mauro te relacionaron. ¿Qué 
pasó? 

-No, ¡nada! A la gente le gusta inventar 
y armar noticias falsas. Nos shipeaban 
pero no, nunca pasó nada. Solo nosotros 
sabemos el tipo de relación que tenemos, 
somos muy amigos y nos acompañamos 
en esta etapa post GH. No pasó nada. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Album personal de Flor Regidor 
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Debut angelado 
Para el estreno de Bake Off, los 
participantes se reunieron a comer en 
la casa de Vero Lozano. "Nos llevamos 
todos re bien", comentó Marcos. 


C apitán histórico de la selección 


argentina de vóley, M arcos Milinkovic 
(52) es una de las glorias del deporte de 
nuestro país. Dueño de una carrera im- 
presionante que lo hizo trascender las 
fronteras, una vez que se retiró siguió 
ligado al vóley en el rol de entrenador 
y actual mente está en una faceta total- 
mente diferente y nueva para él. Es una 
de las 14 celebridades que participan de 
Bake Off famosos, el reality de paste- 
lería que conduce Wanda Nara por 
Telefe y que tiene en el jurado a 
Christophe Krywonis, Maru Botana 
y Damián Betular. “Cuando me lla- 
mó una productora del programa para 
invitarme a participar de Bake Off, me 
sorprendí y fue rarísimo para mí porque 
es algo a lo que no estoy acostumbrado. 
No es mi ámbito y salvo un par de cosi- 
tas de postres, no sabía mucho de pas- 
telería. Nunca fue mi fuerte pero me fue 
llamando varias veces, convenciendo y 


finalmente dije que sí. Fue un: “Bueno, 


dale, vamos’. Y fue una decisión her- 
mosa porque lo único que puedo decir 
es gracias por dejarme formar parte de 
este hermoso elenco. Realmente estoy 
muy feliz de poder participar”, expresa 
Milinkovic en diálogo con Pronto. 
-¿Qué sabías hacer en la cocina? 
-Poco y nada. Hasta que entré al progra- 
ma, solo sabía hacer panqueques y algún 
bizcochuelo. Todo muy simple pero ni 
crema chantilly ni nada raro ni difícil. 
Lo mío era muy simple y realmente co- 
cinaba muy poco. А hora ya aprendí ип 
montón gracias a Bake OfF. 

-Aparte de sumarte a la tele, que es un 
mundo nuevo para vos. 

-Esa era otra de las cosas que me daban 
un poco de miedo. Es un rubro total- 
mente diferente al mío. Soy una perso- 
na del deporte y estar en televisión con 
gente del espectáculo, desde actores y 
actrices hasta cantantes y conductores, 
me daba un poco de miedo. Tenía miedo 
de sentirme un sapo de otro pozo. Pero 
tenemos un grupo maravilloso, que me 
acogió súper bien. Son todos muy cáli- 
dos conmigo y estoy muy contento. 
-¿Te hiciste amigo de alguien en espe- 
cial? 

-Amigo no pero sí pegué buena onda 
con casi todos. Por ahí un poco más 
con Damián De Santo y Gastón Edul, 
a quien conocía de verlo en la tele en 
programas de deportes. Con Mariano 
lúdica también porque nos habíamos 
cruzado alguna vez. Pero con el resto no p> 


» tenía contacto y a la gran mayoría por 
primera vez los conocí ahí. Fue un pla- 
cer y una alegría enorme porque todos 
son bárbaros. 


-Las grabaciones son largas, ¿no? 

-Sí, muy largas. Eso fue lo más cansa- 
dor de todo: me pasaban a buscar por mi 
casa a las 8 de la mañana y volvía recién 
a las 7 de la tarde. Se hacía muy largo, 
en el medio había muy poco tiempo para 
descansar y comíamos bien pero a des- 


tiempo. Los breaks para comer eran a 
las tres de la tarde y se sentía el cansan- 
cio por momentos. De todos modos, es 
un cansancio muy lindo. 

-¿En qué andabas cuando te convoca- 
ron? 

-Había vuelto hacía un mes y medio de 
España, donde había estado trabajando 
como entrenador de un equipo de vóley 
femenino. Todavía no sabía si me volvía 
a Europa o si me quedaba acá porque 
tenía un par de proyectos en mente que 
estaba tratando de confirmar y en el me- 
dio me llamaron de Bake Off. Acepté, 
me quedé acá y me puse a remarla en el 
programa. 

-¿En España estabas viviendo con tu 
familia? 

-Sí, con mi mujer y mi hijo más chi- 
co. Estábamos viviendo en la Palma de 
Gran Canaria, en España. Un lugar divi- 
no, soñado e increíble para vivir. La isla 
es hermosa. ¿Si tengo posibilidades de 
volver a trabajar allá? No, no. Tenía un 
proyecto acá para trabajar en la provin- 
cia de Salta y lo dejé en stand by un po- 
quito antes de empezar con las grabacio- 
nes del programa. Decidimos quedarnos 
en Buenos Aires, abocados al proyecto 
de Bake OfF. 

-¿Seguís ligado al vóley? 

-Sí, sí. En noviembre viajaré a Salta 
para empezar a dirigir un equipo de allá 
y la idea es quedarnos durante todo el 
año para también poder recorrer otras 
provincias, siempre con capacitaciones, 
charlas y trabajos relacionados con el 
vóley. La idea es mudarnos a Salta ca- 
pital. 

-Qué itinerante tu vida, ¿no? 

-Sí, muy. No paro de viajar. Si te cuento 
la cantidad de casas que debo tener en 
mi vida, son más de 25 o 30. Todas esas 
veces me mudé, entre un país y otro y 
dentro de la Argentina misma. Viví еп 
Italia, España, Brasil. Todas esas mu- 
danzas las recuerdo con alegría porque 
formaron parte de lo que quería hacer, 
que era ser jugador profesional. Des- 
pués, cuando empecé a ser entrenador 
también tuve la posibilidad de conocer 
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Gloria del vóley, Milinkovic fue capitán durante muchos años en la selección nacional y también jugó 
en Italia, España y Brasil, entre otros países. 
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diferentes lugares. Ahora veremos si 
nos podemos quedar un tiempo en nues- 
tro país. 

-¿Cuándo nació tu deseo concreto de 
querer ser voleibolista? 

-De chico me gustaba pero en concreto 
me nació cuando surgió la primera posi- 
bilidad de irme a jugar al exterior. Tenía 
21 años, ya tenía muchos compañeros 
que estaban jugando en Europa y se me 
abrió un mundo nuevo. M e nacieron las 
ganas de probarme afuera, competir en 
una liga fuerte como lo era la italiana y 
cuando se me dio la posibilidad, la acep- 
té enseguida. No puedo decir otra cosa 
más que gracias. 

-¿Te instalaste en Roma? 

-No, en Livorno, a 600 kilómetros de 
Roma. Ese fue el primer lugar en el que 
viví afuera. Después estuve en Brasil, 
de nuevo en Italia, en M ilan, en España. 
Conocí un montón de lugares gracias al 
deporte. 

-Y acá fuiste parte central de la liga 
dorada. 

-En nuestro país formé parte de un 
equipo que dejó una impronta fuerte en 
la gente. Había un grupo muy lindo y 
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¿ES Junto a Aurora, 
su mamá, que 
vive en Mercedes. 
"Estuve elfini 
МЎ  pasado'con 
\ ella comiendo 
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\poquito. Voy 
seguido a recibi 
un poco del 
Cariño de la vieja, _ 
para volvera, | 
la semana con < i 
todas las pilas", ә? y 
expresa. . Fan 4 • 
Фә ч 
carismático, que hacía sentir a la gen- 
te parte del equipo. Por eso siento que 
hubo un feeling tan importante con los 
argentinos. Al día de hoy me siguen sa- 
ludando en la calle con mucho cariño y 
me sigo sorprendiendo por muchas co- 
sas que me cuentan y que me dicen. Me 
siento bendecido por haber dejado una 
marca tan importante en tantas personas 
y por fuera de los resultados, lo más lin- 
do es ese reconocimiento de la gente y 
que conserven los mejores recuerdos de 
nosotros. 
-¿Te costó mudarte de país a los 21 
años? 
-Sí, fue fuerte el desarraigo. Me fue 
muy difícil porque hacía poquitos meses 
había fallecido mi papá y fue una situa- 
ción tremenda. Quería quedarme con mi 
mamá y con mi familia acá pero fue mi 
madre la que me insistió para que me 
fuera y que probara afuera. “Se te dio 
la posibilidad de hacer lo que durante 
tanto tiempo soñaste, tenés que hacerlo, 
no podés dejar pasar la oportunidad”, 
recuerdo que me dijo mi mamá. Tomé 
esa decisión de irme, a pesar del duro 
momento y le estoy muy agradecido a 
mi mamá porque fue la que me echó de 
mi casa, en el buen sentido de la palabra, 
para empezar a cumplir mis sueños. 
-¿Tu mamá vive? 
-Sí, sí. Se llama Aurora y estuve el fin 


“Mad Mao + / 


de semana con ella comiendo y relajan- 
do un poquito. Ella vive en Mercedes 
y cada tanto voy a verla y a recibir un 
poco del cariño de la vieja, para volver a 
la semana con todas las pilas. Mi papá se 
llamaba A nte, como A nte G armaz. 
-Qué nombre raro. No hay tantos 
Ante. 

-Sí, sí. Los dos son inmigrantes croatas. 
M is papás vinieron al país cuando se de- 
sató la Segunda G uerra М undial y se co- 
nocieron acá. Se instalaron y formaron 
su familia. Mi papá murió muy joven de 
un infarto. Justo yo estaba jugando un 
partido en Córdoba y fue un momento 
muy feo. 

-¿Llegaste a despedirte? 

-Sí. Mi viejo estaba internado por un рге 
infarto, había salido, estaba bien y por 
eso viajé a Córdoba a jugar un partido 
de vóley. Cuando estaba allá, me lla- 
maron para avisarme que me volviera 
a Buenos Aires porque había tenido un 
problema mi papá. Me enteré cuando 
aterricé, Estaba mi prima que me había 
ido a buscar al aeropuerto. Me llevó di- 
recto al velorio. Fue durísimo, muy muy 
feo. Pero bueno, uno no elige esas cosas. 
-Imagino, igual, que la pérdida más 
grande fue la de tu hijo, Luka. 

-Sin dudas. Eso no tiene comparación 
con ninguna otra cosa. A travesé dolores 
tremendos pero eso está por encima de 
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Milinkovic está en pareja con Mercedes y tiene а Santino, de tres años. Además, es papá de L ика, 
Dunja y J uan Bautista, de otras relaciones. 
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Un dolor que no cierra 
En 2017, el deportista sufrió la pérdida 
de su hijo mayor, Luka, en un accidente 
en el mar en Croacia. " Lo llevo como 
puedo; es un dolor incomparable con 
cualquier otro", afirma. 


cualquier sufrimiento que alguien puede 
tener. Sigo tratando de llevarlo adelante. 
Es día a día. Tuve la fuerza de mis otros 
hijos, que son los que me hacen seguir 
adelante. Verlos crecer y disfrutar de la 
vida es lo que me recarga todos los días. 

й Y уо sigo por ellos. 
-¿Cómo se sigue de pie después de se- 

z: y ‹ mejante fatalidad? 
әу f i A’ -No sé de dónde saco las fuerzas, para 
т serte sincero. El primer año fue muy 
difícil. Uno no encuentra motivación 
ni alegría ni ganas de vivir en ningún 
lado. La pérdida real mente te hace pen- 
sar en un montón de cosas y no parás de 
preguntarte por qué, por qué, por qué y 
por qué. “¿Por qué a mí? ¿Por qué a él? 
¿Por qué pasó esto?”, te preguntás todo 
el tiempo y no encontrás respuestas. M e 
ayudó muchísimo ver el crecimiento de 
mis otros hijos y haber conocido a mu- 
cha gente que lamentablemente pasó por 
la misma tragedia. M e di cuenta de que 
mucha otra gente que pasó por lo mismo 
pudo salir adelante y seguir con su vida, 


М. | a pesar del dolor enorme que es ¡nexpli- 
سح‎ | cable y que me va a acompañar toda la » 


vida. 

-¿Hablás con otros padres que perdie- 
ron a sus hijos? 

-Sí. Hablar con ellos y escuchar sus his- 
torias de cómo fueron sucediendo los 
momentos y cómo van a suceder las si- 
tuaciones en el tiempo, me ayudó y me 
ayuda mucho. Eso me da la tranquilidad 
de que hay que seguir, no hay que aban- 
donar y hay que ser fuertes para todo lo 
que venga. 

-¿Estás en algún grupo? 

-No, no. Pero sí hablo, como te decía, 
con padres que pasaron por situaciones 
similares. Recibí el llamado de Gustavo 
Y ankelevich, a quien sentí muy cercano 
y me junté con él a charlar. El fue el pri- 
mero que se acercó y nos juntamos un 


montón de veces a conversar. Eso me 
hizo dar más fuerzas para poder seguir y 
aprender a disfrutar de mis hijos, de mi 
familia y de la vida en general. L e estoy 
muy agradecido a Gustavo porque ape- 
nas pasó lo de Luka, me mandó un men- 
saje y me dijo: “Cuando tengas ganas, 
me escribís, nos juntamos y conversa- 
os”. Fue una ayuda enorme, enorme. 
Fue muy positivo y me hizo muy bien 
haberme juntado con él. 
-Lo de tu hijo fue un accidente, ¿no? 
-Sí. Estaba con la mamá de vacaciones 
en Croacia y lo encontraron en el mar. 
Y o estaba acá en la Argentina, justo en 
la casa de mi mamá. Ahí recibí el Ila- 
mado de la madre de mi hijo Luka. Al 
día siguiente compré un pasaje y me fui 


"TODO EL TIEMPO МЕ 
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para Croacia. Fue tremendo. 

-¿Cuántos hijos tenés? 

-Tengo a la nena, Dunja, que ya tiene 16 
años. Es la hermana de L uka, de mi pri- 
mer matrimonio. Después tengo a J uan 
Bautista de nueve y a Santino, de tres. 
Santino es de mi mujer actual y vivimos 
juntos. 

-¿Cómo sos como papá? 

-Espero que bueno. Tengo un vínculo 
súper lindo con mis hijos. Santino con 
Bauti se adoran, se quieren mucho y 
Bauti, que es de mi segundo matrimo- 
nio, viene todo el tiempo a casa. Los 
chicos se ven re seguido, se adoran y la 
relación es re linda. A hora están todos 
contentos de verme en Bake Off y no 
lo pueden creer. Se ríen cuando me ven 
y eso es lo más importante para mí. Se 
alegran de verme haciendo otra cosa que 
no sea el vóley. Sentarnos a la noche en 
familia a verme en la tele es hermoso. 
No veía la hora de que arrancara. 
-¿Alguno sigue tus pasos en el depor- 
te? 

-Bauti juega al fútbol, es arquero y le 
gusta el deporte. Con el más chiquito 
no sé todavía. Está medio vago y no sa- 
bemos si va para el lado del deporte o 
el estudio; veremos con el tiempo qué 
pasa. 

-¿Con tu esposa cuánto tiempo llevan 
juntos? 

-Cinco años. Se llama M ercedes y es la 
mamá de Santino, mi hijo más chico. 
Ella fue muchos años azafata de Emira- 
tes y con la pandemia hubo un recorte 
de personal, la echaron y nosotros nos 
conocimos en ese momento; un poqui- 
to antes de su despido. Pasamos toda 
la pandemia juntos y no nos separamos 
más. A hí estamos, felices y contentos. 
-Qué bueno que hayas podido volver 
a apostar al amor. 

-Sí, la verdad que sí. Soy una persona 
que siempre quiere estar en pareja y 
por suerte encontré a una compañera de 
lujo. M ercedes es una persona hermosa, 
buena, dulce y súper mamá. Estoy muy 
enamorado y feliz de poder compartir 
mi vida con ella. Al comienzo, debo re- 
conocer, fue muy difícil porque yo ve- 
nía de la pérdida de mi hijo y ella con 
problemas con la mamá. Nos acoplamos 
uno con el otro, nos fuimos entendiendo 
y apoyando mutuamente. Ella no tenía 
hijos cuando nos conocimos, yo ya te- 
nía tres nenes y aunque no fue fácil, al 
final nos terminamos enganchando un 
montón. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Album personal de Marcos 
Milinkovic y gentileza Telefe 


ШР 
uede sonar trillado pero te 


aseguro que estoy en uno de los mejores 
momentos de mi vida: me siento tranqui- 
la, plena, contenta, en paz y trabajando 
de lo que me gusta”, reflexiona Sol Pé- 
rez (31), quien está como panelista de 
Cortá por Lozano, el magazine de las 
tardes de Telefe que conduce Vero L о- 
zano, y se prepara para volver a formar 
parte del debate de Gran hermano, en 
su inminente regreso a la pantalla del ca- 
nal de las pelotas. Sin dudas, lo que más 
feliz la hace es saber que está esperan- 
do su primer hijo, fruto de su relación 
con Guido Mazzoni (41). Embarazada 
de tres meses, Sol disfruta día a día de 
su pancita. “Todavía по lo puedo creer, 
¡estoy tan feliz!” , exclama. En lo labo- 


ral, también estaba haciendo stream jun- 
to a Lizardo Ponce y equipo en Rumis 
pero tuvo que dejar porque no le daban 
los tiempos para llegar a la tele. En me- 
dio de sus días agitados -qu en 
trabajo en redes sociales 3 
ble rutina de entrenamienti 
tendió y brindó una епігеў 
Pronto. “Te decía que me siento plena 
y siempre con la idea de progresar. Me 
deja tranquila saber que los objetivos 
que me propuse se van cumpliendo de 
a poco y eso me pone contenta. Cuando 
era más chica, estaba más expectante 
y ansiosa porque me lle 
porque no conocía tant 
aprendiendo, tomando @ 
y hoy estoy más relaja 
ciento por ciento en тї” 
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La panelista de Corta рог Lozano cuenta que siempre soñó con 
asarse y.como ese paso lo їо hace casi un año, con su marido¡Guido) 
Mazzoni comenzaron а planificar agrandar la familia. Embarazada 
deltres meses, Sollvive su'mejormomento. “Todavía no, lo puedo) creer i 
¡estoy tan feliz! ”, exclama. 


itud fue la que, tal vez, la ayudó a to- 
mar la decisión de irse de Rumis. “M e 
fui hace muy poquito, no porque quise 


sino йа cambiaba el horario y era 


-|mpbosible nacerlo 


ando empe 


gaba a Corta po ozano. 


pasó a las 12 del mediodía y eso sí ya 
me resultaba imposible porque iba a ir 
por una hora y 15 y no se justificaba”, 
explica Sol. 


з ‚ 
-Se dijo que te habia 


enote 


sido porq 


y hasta me ofrecieron quedarme y hacer 


un programa antes. Pero vivo en Pilar, 
eso se hace en Palermo y a la mañana 
tengo como mínimo dos horas de trán- 
sito para llegar. A la mañana ir a La Ru- 
ral es casi imposible. Preferí irme bien 
porque si le digo que sí a un proyecto, 
pongo todo de mí y tengo que estar con 
la cabeza en eso. 

-¿Sola no te animaste a hacerlo? 
-Podría haberlo hecho pero hoy por hoy 
no estoy con la cabeza enfocada para ha- 
cerlo ciento por ciento sola. En Rumis 
estaba súper bien, apoyada en un equipo 
con el que me llevaba bárbaro: Lizar- 
do Ponce, Cachete Sierra, Lola Lato- 
rre, Leandro Saifir, Juarui y Carola Gil. 
Como la guilla se estiró, Cachete pasó 
a otro programa y Juariu también dejó 
porque está con Cortá por Lozano y su 


embarazo. 

-En El debate de GH se habló n 

de tus looks. ¿Hay mucho trabajo de 
trás de eso? 2 
-¡Un montón! El primer año fue más im- 
provisado porque fue algo que fue sur- 
giendo sobre la marcha y recuerdo que 
el primer look en GH fue tan tranqui que 
podría usarlo cualquier día con Vero Lo- 
zano. De a poco, fuimos empezando a 
jugar con Alan y Camilo, que son dos 
genios y vienen del mundo del teatro. 
Aman el show, entienden todo y tienen 
cabezas de artista. Con ellos puedo jugar 
desde otro lado y con otra mirada. Me 
presté al juego y entre los tres fuimos 
armando todo. Y este segundo año, dije: 
“Voy a invertir” y me compré los looks 
todos de afuera. 


SABIA QUE PODIA SUCEDER EN 


-¿Trajiste todo de afuera? 


gran mayoría de las cosas que ега 


show, las trajimos de afuera. 

-¿Te afectaban las críticas? 

-Antes, mucho más que ahora. Siempre 
digo que todo depende del momento que 
estés pasando y de cómo te levantes ese 
día. Hay veces que las críticas no te im- 
portan y otras que sí. Siento que lo que 
tiene que ver con mi laburo más que con 
mi imagen, me afecta más. O cuando la 
crítica viene desde un lugar de maldad. 
Si el fin solamente es hacerte daño, eso 
sí me afecta y no me gusta nada. Igual 
+ que еп la televisión mucho es 


SOL PEREZ, иШ 


CUALQUIER MOMENTO” 


> no me gusta criticar a nadie. 
-¿Antes te enroscabas más? 
-Sí, claro. Cuando era más chica, me en- 
ganchaba más en ese juego y contesta- 
ba. Pero en un momento, me empezó a 
costar jugar ese juego. Para una pelea se 
necesitan dos personas: la que dice y la 
que contesta. Después se arma una bola 
y no sabés ni quién empezó. Entendí que 
si no contestás, desactivás todo. Obvia- 
mente que necesité terapia para hacerlo y 
mi psicóloga es una capa total. 
-¿Seguís yendo? 
-Sí, sigo haciendo terapia y no la voy a 
dejar nunca. Es una genia, hago terapia 
convencional, cara a cara y me ayudó 
mucho a poder controlar mi carácter. 
Más que trabajar con esas situaciones, lo 
que hicimos y hacemos es trabajar con- 
migo y mi carácter. Hoy no contesto a las 
agresiones y elijo estar en otro lugar. Me 
hace bien estar en otra onda, más tran- 
quila y poner el foco en lo que a mí me 
gusta, que es trabajar y estudiar. 
-Te recibiste de abogada hace poco. 
¿Vasa trabajar de eso? 
-No lo sé. Hace unos días fui a buscar 
el título así que ya lo tengo en casa. Si 
bien hice cinco años en la UBA, me ter- 
miné recibiendo en la universidad Siglo 
XXI. Dejé de estudiar dos años y cuando 
se me venció la regularidad, me anoté en 
la Siglo XXI porque es a distancia, hice 
las equivalencias y pude recibirme. Me 
resultó más práctico porque en la UBA 
muchas veces no podía ir a cursar y se 
me complicaba. Recuerdo que me anoté 
en la materia Historia del Derecho pero 
justo me salió un laburo a la mañana, 
perdí la regularidad y era un lío. Cuan- 
do perdés una materia, tenés que esperar 
todo el cuatrimestre para volver a anotar- 
te y a distancia lo pude manejar mejor. 
-¿Entonces vas a ejercer? 
-Todavía no lo sé. Ahora tengo que ver 
cómo matricularme, eso sí lo voy a hacer 
porque aparte me sirve para mi laburo. 
Pero no sé si me veo trabajando de abo- 
gada. Justo ayer lo hablaba con uno de 
mis compañeros, que labura en el medio 
y es Pampa Mónaco. Como es a distancia 
no cursamos juntos pero sí trabajábamos 
juntos en un programa de tele y hablá- 
bamos mucho de las materias y los te- 
mas de Derecho. A mí me dio una mano 
enorme siempre, lo adoro y ayer me dijo: 
“Todo lo que estudiaste, no sirve para 
nada porque en la práctica es otra cosa”. 
Nos reíamos de eso y de que siempre hay 
que tener un abogado amigo que te vaya 
guiando los primeros años para entender 
la práctica. 
-Sos una bomba. ¿Tenés haters? 
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БО „ш 
> -Ahora no tanto, уа no recibo tantas crí- 
ticas como antes. Cambió un montón 
todo. En años anteriores, sí. Pero la ma- 
nera en la que me paro y los proyectos 
que fui eligiendo hacer, cambiaron mu- 
cho todo y la gente me empezó a tomar 
desde otro lado. Ya no me pasa tanto. Es 
más, hoy tengo más comentarios buena 
onda de mujeres que de nadie. Antes 
no me pasaba y en mi Instagram tenía 
comentarios bardeándome y muchos 
de hombres con otras intenciones. Hoy 
son más mujeres y casi todas con buena 
onda. 

-¿Es real que entrenás todos los días? 
-Sí o al menos lo intento. Ningún cam- 
bio físico es mágico y todo lleva trabajo. 
Hago bigg, que es un entrenamiento fun- 
cional e individual. Es decir que podés ir 
en grupo pero el objetivo es individual. 
Cada cual elige su objetivo y trabaja eso 
puntualmente. No es crossfit, es funcio- 
nal. Cada uno elige lo que quiere hacer 
y labura en ese plan. 

-¿Entrenás con tu marido? 

-No, ahora no pero antes sí. A Guido lo 
conocí entrenando, en 2019. El era mi 
profe de entrenamiento en Palermo. Yo 
laburaba todo el día e iba a entrenar a las 
7 de la mañana porque era el único ho- 


40% 


га pa 


rario que podía. El me llamaba por telé- 
fono a las seis de la mañana y me decía: 
“Dale, no te quedes dormida, arrancá”. 
-¿Tetiraba onda ahí? 

-No, cero. La que tuvo que remarla fui 
yo: capaz salíamos a cenar y él no me 
daba ni un beso. Guido sentía que había 
una barrera de profesor y alumna que no 
podíamos pasar. Lo que él quería era que 
a su local y a su marca le fuera bien y no 
se iba a sobrepasar conmigo. Porque si 
no llegaba a funcionar, yo no iba a se- 
guir entrenando en un lugar donde tenía 
que ver a un pibe que cero onda. 

-¿Vos le hacías promoción a su local? 
-Sí. No es que me había contratado, era 
más bien un canje. A mí me servía, me 
gustaba el entrenamiento y cuando iba a 
las clases, lo nombraba. Así lo conocí. 
-¿Cuándo dieron el primer paso? 
-Recuerdo que una vez él había sali- 
do a bailar con sus amigos, yo estaba 
en el interior haciendo una presencia y 
le contesté una historia de Instagram. 
“Ahí rompiste el límite alumna profe- 
sor”, me dijo después. Claro, como yo 
estaba trabajando, ni me percaté de que 
eran las tres de la mañana y para mí era 
igual escribirle a esa hora que al medio- 
día. Siempre nos reímos de eso. Ahí fue 


cuando Guido dijo: “Bueno, voy a dar 
un paso más”. Pero fue todo a su tiempo, 
¡muy lento! 

-¿El primer beso cuándo llegó? 
-Después de ir a cenar varias veces. 
“Este dormido no me da ni un beso”, re- 
cuerdo que yo le comentaba a Pía Shaw 
en Involucrados, el programa que hacía- 
mos juntas a la mañana en América. “Es 
rarísimo, no sé qué le pasa”, pensaba. 
Una noche, después de comer me llevó 
en su auto a mi casa y antes de dejarme, 
nos besamos. Pero fue solo un beso por- 
que él ni subió a mi casa ni nada. 
-¿Nada de nada? 

-¡Nada! Después lo invité yo a cenar a 
mi casa, le preparé la comida y ahí sí, 
pasó todo. Pero si fuera por él, todo iba 
más lento. ¡Lentísimo! 

-¿Sentís la diferencia de edad? 

-No, para nada. Tengo 31 y él, 41. Nos 
llevamos diez años y no lo noto. Sí, ob- 
viamente, que él habla de cosas que vio 
en la televisión y yo no tengo ni idea o 
dibujitos animados que él consumía de 
chico y no sé de qué me habla. Pero al 
margen de eso, no, nada. Es más, todo el 
mundo piensa que soy más grande por 
mi actitud y supongo que será porque 
no tuve esa etapa de la adolescencia de 
salir y descontrolar. A los veintipico yo 
ya estaba laburando hacía rato. No tuve 


Junto a su marido, Guido Mazzoni. "Tengo 31 y él, 41. 
Aunque nos llevamos diez años, no lo noto", se sincera 
la panelista de Cortá por Lozano. 


tantas salidas nocturnas. 

-¿Sentís que quemaste o perdiste eta- 
pas? 

-No me arrepiento de nada. Pero sí reco- 
nozco que me perdí un montón de cosas: 
desde cumpleaños hasta fiestas de 15 y 
grupos de amigas con las que ya no me 
relacioné más porque te dejan de invitar 
cuando todo el tiempo decís que no por- 
que no podés. A Bariloche, por ejemplo, 
no me fui de viaje de egresados. 

-¿Por estar laburando? 

-No, en esa época no trabajaba. Pagué 
el viaje y todo pero cuando llegó el mo- 
mento, le dije a mi mamá que no me 
quería ir. Siempre fui muy nerd y sentía 
que me iba a perder las materias. Nunca 
me llevé una sola materia y mi colegio 
era técnico, entonces los cursos se iban 
mezclando de acuerdo a la materia. No 
es que siempre estábamos con los mis- 
mos compañeros y no era la gente con la 
que había ido al colegio desde chiquita. 
No había un grupo formado y mi mejor 
amiga, sí, recontra fue. Al día de hoy me 
sigue echando en cara que no fui con 
ella de viaje. Qué sé yo, no lo sentí en 
ese momento. 

-¿Y tu mamá qué dijo? 

-Casi me mata. Le devolvieron el cinco 
por ciento nomás de lo que había pagado 
para el viaje y en casa no sobraba la pla- 
ta. A mis viejos siempre les costó todo y 
bueno, no fui porque no lo sentía. Siem- 


Flechada 
Sol está 
enamoradísima 
de su marido. 
"Guido es muy 
relajado y nunca 
lo vas a ver 
enojado. Es un 
potro", expresa. 
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de miel, Sol y 

Guido se fueron 
a Cerdeña, Ibiza 
y Santorini, en 
Grecia. "La 
pasamos divino, 
fue soñado el 
viaje y nos re 
divertimos”, 
expresa ella. 


pre fui muy impulsiva y de guiarme por 
lo que sentía o me pasaba. De todos mo- 
dos, creo que mi mamá se quedaba más 
tranquila 51 no iba a Bariloche que si iba. 
Porque era rebelde, a veces me rateaba 
del colegio y eso le preocupaba. 
-Vuelvo a Guido. ¿Con qué te enamo- 
ró? 

-El tiene una forma de ver la vida muy 
particular; creo que eso fue lo que ena- 
moró y lo que me sigue enamorando al 
día de hoy. Guido ve la vida desde otro 
lado. Yo siempre me hacía problema por 
todo, me preocupaba y él disfruta el día 
a día. Es muy relajado y nunca lo vas 
a ver enojado. Tiene que ser algo muy 
grave para que se enoje. Está más allá 
de todo y tiene un corazón enorme. El 
siempre está dispuesto. Lo que le digas, 
él te va a escuchar y jamás va a llegar 
con problemas. Es muy divertido y yo 
casi ni me reía hasta que lo conocí. 
-¿De verdad lo decís? 

-Sí: solo me dedicaba a trabajar, trabajar 
y trabajar. Era una máquina y él es todo 
diversión. Me ayudó a reírme más. 

-¿Y en lo físico qué te atrapó? 

-Todo. ¡Es un potro! A mí me encanta, 
es hermoso pero bueno, es mi marido, 


¡qué te voy a decir! Guido es perfecto 
para mí. Sin dudas, es el hombre de mi 
vida y lo amo con todo mi ser. 

-¿El sexo es importante en la pareja? 
-Sí pero no lo es todo. Si no tenés quí- 
mica con la otra persona, no tendría 
sentido. Pero no me parece lo más im- 
portante. Para mí lo más importante es 
sentir que el vínculo con la persona que 
tenés al lado no es solamente sexual sino 
que es un compañero de vida. Nosotros 
somos un equipo, tiramos los dos para 
el mismo lado y así funcionamos. Siem- 
pre hacemos todo a medias e incluso nos 
compramos la casa a medias. Cada cual 
pagó su parte y está todo clarito. 
-¿Dividen los gastos también? 

-Sí. No es que estamos haciendo el cál- 
culo de cuánto paga cada uno pero está 
repartido. Si Guido paga las expensas, 
yo me ocupo de toda la comida del mes 
y el cable. Nos vamos repartiendo y los 
dos laburamos a la par, entonces aporta- 
mos y somos un equipo. 

-¿En qué los cambió el casamiento? 
-No sé si te cambia casarte con alguien. 
Nosotros lo vivimos como una cele- 
bración de nuestro amor. Tenemos un 
grupo de amigos y familia espectacular 


y queríamos juntar a toda la gente que 
queremos para disfrutar de ese día. ¡Yo 
me casaría mil veces más! Cuando veo 
una propuesta de casamiento, le comen- 
to a Guido: “Ay, ¿no querés volver a 
proponerme que me case con vos?”. Es 
todo tan lindo y cada momento es tan 
especial que me dan ganas de volver a 
casarme. 

-Bueno, pueden renovar los votos 
cuando quieran. 

-Sí, eso sí pero todavía es muy pronto y 
pagar una fiesta todos los años sería ca- 
rísimo. Qué se yo, quizás que a los diez 
años hagamos una celebración. 
-¿Quétal fue la luna de miel? 
-Hicimos Cerdeña primero, luego Ibiza 
y nos fuimos a Santorini, en Grecia. Yo 
solamente conocía Ibiza pero ni Cerde- 
ña ni Santorini y me encantó. La pasa- 
mos divino, fue soñado el viaje y nos re 
divertimos. 

-Y lo más importante: ¿cómo te pre- 
parás para ser mamá? 

-Re bien, ¡estoy tan feliz! Es un gran 
sueño. Soy canceriana y todo lo que tie- 
ne que ver con la familia y los amigos, 
me encanta. El amor en general me pue- 
de y siempre, desde muy chiquita, soñé 
con ser mamá. En realidad, lo que más 
me interesaba era el casamiento. Cal- 
culá que cuando me estaba eligiendo el 
vestido para los 15, ya estaba pensando 
en el vestido del casamiento y todavía 


no tenía novio. Siempre fue un gran sue- 
ño casarme y una vez que encontrás a 
la persona con la que sentís que querés 
todo y compartir toda tu vida, ya empe- 
zás a pensar y decir: “Y, la verdad que 
sería lindo tener un hijo”. 

-¿Lo hablaban entre ustedes? 

-Re. Nosotros hablamos todo y Guido 
también siempre quiso tener un hijo. 
Al comienzo, cuando recién estábamos 
empezando y charlábamos de todo, él 
me decía: “Vos tenés que trabajar aho- 
ra, aprovechar el momento, hacer base 
y luego vemos”. Pero ahora sí, recontra 
queremos ser padres y estamos felices 
con la noticia. Estoy re contenta, lo esta- 
ba buscando hacía un montón. Todavía 
no lo puedo creer, ¡estoy tan feliz! 

-¿De cuánto estás? 

-Estoy de tres meses y unos días. Me 
siento súper bien. Ya entré en el segun- 
do trimestre, entonces estoy mejor y no 
tengo tanto asco. O sea, vivía con asco y 
me levantaba con acidez. Pero después 
la pasé bastante bien por suerte y no me 
puedo quejar. ¡Es rarísimo todo! 

-¿Qué es lo que te resulta tan raro? 
-Todo. Pensar que me tengo que encon- 
trar con una persona que no sos vos por- 
que de repente te empieza a cambiar el 
cuerpo y te deja de entrar la ropa que 
usabas. Todo es extraño y a la vez te van 
pasando un montón de cosas que no es- 
perás. Estoy súper sensible y todo está 


a flor de piel. Soy canceriana, re sensi- 
ble pero ahora estoy potenciada. Y hasta 
cambié los gustos de la comida. 

-¿Qué te gusta comer ahora? 

-Ahora estoy muy por lo salado. An- 
tes cuando me levantaba comía huevos 
revueltos y ahora, por ejemplo, no los 
puedo ni ver. Lo que antes era re normal 
y formaba parte de la rutina cotidiana, 
ahora ya no me gusta tanto. 

-¿Cómo se lo contaste a Guido o él es- 
taba cuando te enteraste? 

-Nosotros, desde que nos casamos, em- 
pezamos a buscar. Primero dijimos que 
queríamos disfrutar de la vida, viajar 
mucho y estar nosotros solos pero des- 
pués los dos arrancamos con muchas 
ganas de buscar un hijo. “Bueno, ya es 
momento de tener un bebito”, decíamos 
pero a la vez, con los horarios y todo, 
se nos complicaba encontrarnos para 
buscar. 

-¿Para eso no tenían tiempo? 

-Sí, pero lo que quiero decir es que cuan- 
do estás buscando un hijo, te explican 
que mínimo tenés que esperar 48 horas 
para tener relaciones y pegarle a la fecha 
en la que estás ovulando. Para mí eso era 
un montón tener que andar calculándo- 
lo y me resultaba casi imposible. Guido 
viaja mucho y todos los meses yo iba 
y me hacía un test de embarazo. Ahí la 
mente me empezó a jugar una mala pa- 
sada y hasta me dejó de venir. 


"GUIDO ME CONQUISTO CON SU 
MANERA PARTICULAR 


DE VER LA VIDA" 


Diosa 
Sol es 
fanática del 
entrenamiento. 
"Ningún 
cambio físico 
es mágico 
y todo lleva 
trabajo. Hago 
bigg, que es un 
entrenamiento 
funcional e 
individual”, 
comenta. 


-¿Tanto te afectó? 

-Sí. Había meses en los que 
no me venía, me puse un 
poco irregular en los perío- 
dos y eso me hacía perder el 
control de todas las fechas. 
Justo en junio no me vino, 
entonces me hice un test pero 
me dio negativo. Fui a la gi- 
necóloga, me mandó a hacer 
una batería de estudios y en 
eso me hicieron una trans- 
vaginal. Ahí salió que esta- 
ba ovulando, así que volví a 
casa y le dije a Guido: “¡Es 
ahora!”. En julio, cuando no 
me vino, sospeché que podría 
haber quedado embarazada 
pero tenía mis dudas porque 
el mes anterior no me había 
venido y todo era incertidum- 
bre. 

-¿Entonces? 

-Me hice el test y dio posi- 
tivo. Guido estaba afuera, 
de viaje y él se la veía venir 
porque pensó que iba a ser 
un camino eterno, con altos 
y bajos. Ya me escuchaba 
llorar y sabía que venía por 
ese lado. Para el hombre es 
más difícil entender a una 
mujer cuando tiene ganas y 
no se puede. Cuando Guido 
me escuchó llorar, entró a la 
habitación pensando lo peor 
y que iba a ser otra vez lo 
mismo. Pero ahi le dije: “¡Es- 
toy embarazada, me dio posi- 
tivo!”. El no entendía nada y 
me respondió: “No, eso está 
mal. Es un falso positivo”. 
De los nervios, él no sabía si 
llorar o preocuparse porque 
temía que nos dijeran que no 
en algún momento. 

-¿Y qué hicieron? 

-Le pedí que me llevara a ver 
a mi mamá porque no aguan- 
taba las ganas de decírselo y 
no quería que fuera por telé- 
fono. Salimos en el auto, pa- 
samos primero por el negocio 
donde trabaja mi papá, me 
bajé del auto a contarle la no- 
ticia y apenas le comenté que 
quería contarle algo, me res- 
pondió: “Estás embarazada”. 
Y mi mamá apenas llegué y 
le mostré el evatest, no enten- 
día nada. Fue mucha sorpresa 
y emoción. 

-En el viaje ya estabas em- 
barazada. ¿Cómo fue? 


-Súper especial. Obviamente 
que yo tenía mucho miedo 
porque deseé tanto quedar 
embarazada, que me daba 
pánico perderlo. Entonces, 
no quería hacer fuerza y me 
daba miedo hasta ir al baño. 
El viaje fue recontra especial 
y Guido es lo máximo que 
hay en el mundo. Es recontra 
compañero y yo un poco me 
abusaba, entonces le decía: 
“Gui, tengo sed”, para que 
él me fuera a buscar el agua 
y yo quizás estaba perfecta y 
podía hacerlo sola. 

-¿Qué antojo tenés? 
-Chocolatada. A la tarde se 
me antoja tomar chocolata- 
da y un alfajor de dulce de 
leche de una marca que me 
encanta. Tengo mucho antojo 
de esas dos cosas. No tomaba 
chocolatada desde chiquita, 
así que es todo nuevo para 
mí. 

-¿Tiene nombre el bebé? 
-Todavía no sabemos qué va 
a hacer pero Guido está con 
que es varón y le quiere po- 
ner Marco Aurelio. А ті me 
gustan pero separados, no 
los dos. Pensamos en un solo 
nombre. Si es nena nos gusta 
mucho Francesca. Y no va- 
mos a usar los dos apellidos 
sino solo Mazzoni. 

-¿Qué otros hábitos cam- 
biaste? 

-Estos tres meses fueron muy 
distintos al resto de mi vida. 
Me enteré cuando estaba de 
cinco semanas y estaba re- 
contra entrenando y comía 
como siempre. Tenía mucha 
fuerza para entrenar y eso me 
parecía raro porque estaba le- 
vantando mucho peso. Pero 
cuando me enteré, mi vida 
puso un stop total. Y pasé de 
todo a cero. 

-¿No te preocupa quedarte 
afuera de un trabajo, como 
el panel de GH? 

-No porque siento que voy 
a seguir laburando hasta el 
día en que me digan que 
tengo que dejar. Me encan- 
ta trabajar, no me imagino 
parando todo. Necesito mi 
independencia, mi plata y no 
me imagino dependiendo de 
Guido para comprarme algo. 


> Desde que terminé el colegio, empecé 


її a laburar у me independicé re chica. 
IE : А, y Sería raro para mí tener que pedir plata 
AS س‎ porque no lo hice nunca. Y aparte men- 

А \, ANTO J 0 D talmente necesito laburar.‏ کک 
ы” / -¿Te imaginás mamá de una nena o‏ | 

| | ип пепе? 

> мӯ K Җ | -Cuando lo pienso, me imagino con las 
A А йу. 


>- / 4Y e 4 . ay аў ul dos cosas. Me veo muy mamá de una 
4 Y ALFAJORES nena porque compartiría más cosas y 
me llevo muy bien con Justina, la hija 
de mi hermano Matías, que la amo y 
nos hacemos juntas skin care. Ella tie- 
AREAS |] ne cinco años, es lo más y es el amor 
de mi vida. Me puede. También está 
Romeo, que tiene siete meses y unos 
ojazos celestes que no lo podés creer. 
Los dos son hijos de mi hermano ma- 
yor, Matías, que es profe de educación 
física. Y mi hermano menor, Manu, 
labura a full conmigo además de que 
tiene su productora. 
-¿Por qué nunca cambiaste tus re- 
des: @ lasobrideperez? 
-Nunca lo cambié. Me lo puse en su 
` momento por mi tío, Fabián Pérez, que 
‚ sigue trabajando еп su programa de 
E básquet Ucu TV, y para mí mi tío es 
lo máximo. El me dio la posibilidad de 
poder entrar en el mundo de los medios 
y de darme cuenta de que era lo que a 
mí me gustaba. Capaz iba a millones de 
castings y él un día, en un cumpleaños, 
me dijo: “Che, mirá, empiezo a hacer 
un programa en vivo y me gustaría que 
vos hagas los sorteos”. Le dije que sí 
y recién después de eso hice el casting 
para dar el clima y no quedé. 
-¿ No te eligieron? 
-No. El primer año que hice el casting, 
no quedé y el segundo año que lo hice, 
dentro de TyC, me eligieron. Ahí pasé 
a ser la chica del clima y se hizo como 
un boom. Para ese entonces, todo el 
mundo en el canal me conocía como la 
sobri, la sobri, la sobri y me quedó la 
sobri de Pérez. 
-¿Se ven? 
-Sí, a mi tío lo amo y justo lo vi el fin 
de semana pasado. Nos llevamos re 
bien, es el hermano de mi papá y vive 
a la vuelta de mi casa. Me crié con mis 
primas y somos una familia grande y 
muy unida. Mi tío está orgulloso de mi 
carrera y siempre me apoya. Me sigue 
mandando mensajes por si necesito 
algo y se preocupa por mí. Toda mi fa- 
milia es muy sobreprotectora y él sigue 
estando ahí como el primer día, que me 
dio la posibilidad de pararme frente a 
una cámara en su programa de básquet. 
Nunca me voy a olvidar de eso y siem- 
pre voy a estar agradecida con él. 
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Hija деа recor dada 
== PolitaTorres'y'J'ulio 
~ Lole Caccia, Mariana 
también eligió dedicarse 
a la música, como su 
famosa mamá y su 
hermano Diego Torres, 
Hoy está amigada con 

los lazos parentales, : 

pero en una época, 
reconoce, le costó 
б mucho aceptarlo. “Por 
suerte me ayudo mucho 
_ 1аїегарїа a amigarme 
= con esto уга entender 
que mamá es única”, 
asegura: 


E n su casa siempre se respiré arte. 
Desde que Mariana Torres (56) tiene 
uso de razón, en su hogar jamás dejaron 
de sonar canciones. Hija de la legendaria 
Lolita Torres y el joyero J ulio César 
Lolo Caccia, es hermana del también 
músico Diego Torres, tía de Angela To- 
rres y de muchos otros sobrinos que se 
dedican al arte. Ya de chiquita, M ariana 
supo que quería trabajar en el mundo 
del espectáculo y debutó como actriz a 
los 15 años, al lado de su famosa mamá. 
Desde entonces, no paró y como la ca- 
rrera del artista muchas veces es ¡nesta- 
ble, a la par ella se dedicó a la joyería, 
oficio que heredó de su padre. En diálo- 
go con Pronto, contó: “Tengo las dos 
facetas y agarré los dos kioscos: tanto 
el de mamá como el de papá. ¡Trabajo 
no me va a faltar nunca! Uso Mariana 
Torres para la música en mis redes so- 
ciales y Mariana Torres ) oyas para mi 
otra actividad”. 

-¿Eso es para tener los huevos repar- 
tidos en dos canastas? 

-Sí, claro. Mi papá era joyero, cosa que 
heredó de su papá y su abuelo, así que 
soy cuarta generación de orfebres y jo- 
yeros. Me asocié con mi primo, Sergio 
Caccia, que es orfebre y paralelo a mi 
carrera musical, tengo el Instagram M a- 
riana Torres joyas, donde hace más de 
20 años hago alhajas y tengo mi propia 
colección. Vendo y laburo de eso cuan- 
do el arte no da, ¿vio? En realidad, ten- 
dría que usar el Caccia por papá pero 
me puse finalmente Mariana Torres jo- 
yas. El me diría que soy una falluta, ja. 
Todos los aros que uso son de mi colec- 
ción y trabajamos plata, oro y mi socio 


es orfebre. Le he hecho cosas a Diego, a 
Carlos Vives, a Rubén Blades. 

-Venís de hacer tu show en Café La 
Humedad. 

-Sí y fue hermoso. Toqué el 20 de sep- 
tiembre en Café La Humedad y el próxi- 
mo sábado 9 de noviembre lo haré en 
Castor y Pólux (Tacuarí 955), en pleno 
San Telmo. Es un café concert que hizo 
Lino Patalano antes de fallecer y es 
una hermosura. Era como el galpón del 
Teatro М aipo y él hizo un café concert 
bellísimo. Estoy re contenta por hacerlo 
en ese lugar. Y lo de Café La Humedad 
fue maravilloso y surgió después de que 
Raúl Lavié me invitara a cantar con él 
en un show que brindaba en el café, 
-¿Sos amiga del Negro L avié? 

-Lo adoro a Raúl y nos conocemos de 
hace mil años porque mi primer labu- 
ro fue a los 15 años en Tu cuna fue un 
conventillo, un sainete en el Presidente 
Alvear donde estaba mamá, Eva Franco, 
Beba Bidart, Raúl L avié, Tincho Zabala, 
Ignacio Quiróz, Laura Bove, Nelly Fon- 
tán, M arta A Ibanese, Luis М aría Castro 
y un elencazo. 

-Vos tenías 15 años, o sea que fue a la 
par del secundario. 

-Exactamente. Estaba en tercer año del 
colegio. Había arrancado a estudiar 
actuación a los 12 años porque ya de 
chiquita quería hacerlo y mi mamá me 
dijo: “Ok, cuando termines la primaria 
si seguís con ganas, empezás a estudiar 
teatro”. Insistí tanto que cuando termi- 
né la primaria, me metí con Alejandra 
Boero, luego con María Esther Fernán- 
dez y tuve distintos maestros con dis- 
tintas técnicas de actuación y canto. Mi 
debut fue ahí, a los 15 años en ese saine- 


El calco 


La cantante asegura 
que sus hermanos la 
ven igual a & mamá, 
la legendaria Lolita 
Torres. " Yo también 
me veo parecida en 
gestos" , coincide. 


te espectacular. Desde entonces quedó 
un cariño y una onda bárbara con Raúl 
Lavié y Laura, su esposa. A ños después, 
escucharon mi CD que está en Spotify y 
Raúl me invitó a cantar con él en Café 
La Humedad. Ahí surgió después tener 
mi propia fecha, la del 20 de septiembre. 
-Arrancaste a trabajar al lado de tu 
mamá, Lolita Torres. Un espacio de 
contención enorme, ¿no? 

-Sí, sin dudas. Fue espectacular porque 
estaba muy nerviosa, era un elenco enor- 
me y de mucha gente muy grosa, de tea- 
tro de toda la vida. Todos artistas muy 
experimentados y salíamos con mamá y 
teníamos una participación juntas. Can- 
tábamos un pedacito de una sevillana y 
eso fue lo primero que hice. 

-¿Desde ahí no paraste o tuviste ba- 
ches? 

-No, sí, tuve baches. Pero hice cosas 
muy lindas a la vez. En el Maipo hice la 
comedia musical de El Zorro, con Eleo- 
nora Wexler, Pablo Rago, Fabián Giano- 
la y mi hermano Diego Torres, dirigidos 
por Santiago Doria. Después hice El 
loco de Asís en el Cervantes, con direc- 
ción de Manuel González Gil y fue una 
temporada increíble junto a Germán Pa- 
lacios y un elenco de 20 bailarines. Tam- 
bién actué en El cuarto de huéspedes, 
en el Tabarís, con Rosa Rosen, que fue 
su última obra de teatro y yo era su co- 
protagonista. Trabajé en Talismán, con 
Graciela Pal y Luz Kerz, en el Bauen, 
y El Moreira en el Cervantes, dirigida 
por Claudio Gallardou, donde le hici- 
mos también un homenaje a mamá en 
el momento más dramático de la obra. 
Mis hermanos no podían creerlo y me 
decían: “Esto parece un cuadro salido de 
una película de тата". 

-¿Te ves parecida a ella? 

-Sí, ¿sabés que sí? Hay momentos en 
los que hago gestos o cosas y mis her- 
manos me dicen: “Ay, nena, ese gesto 
es de mamá”. Hace poco estuve en La 
peña de morfi, en Telefe, y cuando me 
vi después en la repetición noté muchas 
cosas de mi vieja en mí. M e pasa cuando 
miro también fotos familiares y videos 
nuestros. Sí, me veo re parecida a ella. 
Ahora me encanta pero en una época a 
nivel profesional eso me acobardó mu- 
cho. Por suerte me ayudó mucho la te- 
rapia a amigarme con esto y a entender 
que mamá es única. Lolita Torres hay 
una sola y su voz era y es increíble, 
-¿Te molestaba que te compararan? 
-Al comienzo sí pero después entendí 
que la comparación siempre ¡ba a estar. 
Las críticas y los comentarios van a es- 
tar siempre y habrá quién dirá: “Es un 
desastre, ¿por qué no se dedica a otra 
cosa?” y ala vez quien opinará: “M e en- 


canta, tiene su propio estilo”. A las ma- 
las la dejo pasar y a las buenas las tomo 
y las agradezco. Sé que tengo mi canto, 
mi forma y mi estilo y por suerte ya su- 
peré todo lo otro. Tomo y me quedo con 
todo ese orgullo que me da ser la hija de 
Lolita Torres. 

-La hija de Lolita y la hermana de 
Diego Torres, que tiene un carrerón. 
¿Te pesa eso? 

-No es fácil. En un momento eso me 
pesó mucho y me ayudó un montón ha- 
cer terapia. En un momento fue mamá, 
después empecé yo a querer surgir pero 
de repente surgió Diego y reventó todo. 
Recuerdo que nos presentamos los dos 
a ип casting y quedó él pero yo no. Y 
explotó todo. 

-¿Para qué era el casting? 

-Para Nosotros y los otros, que fue la 
primera ficción que hizo Diego, con pro- 
ducción de Silvia Montanari. Estaban en 
el elenco Rodolfo Bebán, Fabián Vena, 
Adrián Suar. Yo me presenté a ese cas- 
ting pero no quedé y Diego, sí. Encima 
él se había presentado en joda, bien a su 
estilo, y quedó. Para mí fue tremendo 
eso, una cosa horrible y hasta me eno- 
jé con él. “¿Cómo vos quedaste y yo no 
по?", le decía. Y después entendí que no 
tenía que ser. La vida es así y las cosas a 
las personas nos llegan cuando nos tie- 
nen que llegar. 

-¿Y a vos cuándo te llegó? 

-A mí me pasaba que me presentaba en 
los castings y desafinaba al cantar. Pero 
era yo misma la que me tiraba abajo. 
Hasta que un día, me dije: “M ariana, 
chau, listo, basta, sé vos y fluí”. Ahí todo 
cambió. Con Diego somos recontra uni- 
dos, me canto todas sus canciones y me 
encanta lo que le pasa. Se lo merece, es 
un artista increíble y un gran laburante. 
Es muy buen hermano, buena persona, 
súper compañero pero el rollo pasaba 
por mí, no por él. Ni por mamá ni por 
Diego. Mamá jamás me dijo: “Cantá 
como уо”. А! contrario, me decía: “Can- 
tá como vos y hace lo que vos quieras 
hacer”. Era mi inseguridad. 

-Venís de una familia de artistas. ¿No 
tenías escapatoria o pensaste un plan 
B? 

-No porque siempre, desde muy nenita, 
me miraba al espejo y decía. “Quiero ser 
actriz y cantante como М arlyn М опгое 
y Rita Hayworth”. ¡Mirá qué dos diosas 
tenía en la mira! Hablaba sola, actuaba, 
me miraba al espejo y ahí arranqué con 
querer estudiar teatro. Mi mamá, que 
conocía el ambiente, quería esperar a 
que terminara la primaria. M i único sue- 
ño era cantar y actuar. 

-¿Qué fue lo primero que hiciste en 
tele? 


a 


-Socorro quinto año. Tenía 21 años y fue 
un boom. Recuerdo que el casting me lo 
hicieron en donde estaba Crónica, sobre 
la calle Riobamba, y me lo tomó R odol- 
fo Ledo junto con Silvia M ontanari, que 
estaba en la producción con en Nosotros 
y los otros. Pasé el casting y quedamos 
con Laura Novoa y varios más. Eran 
ocho protagonistas, yo estaba ahí como 
en el lugar nueve y ya en el segundo 
programa, Ledo me puso en el grupo de 
los protagonistas. Tuve una historia re 
fuerte y linda porque mi personaje que- 
daba embarazada en el colegio y dudaba 
si tenerlo o no. Hace más de 30 años, 
no se hablaba de temas como el abor- 
to o la marihuana en la televisión y fue 
re fuerte. Lo quiso prohibir la iglesia y 
finalmente el Comfer lo terminó prohi- 
biendo. 

-¿Fue un quiebre en tu vida? 


y 
En más de una ocasión, M ariana compartió el escenario con su hermano D 
"Tenemos un vínculo súper estrecho", se sincera. 


| -La cantante junto a sus hermanos 

y su papá, J ulio Lole Caccia, 

quien era joyero y hoy Mariana 
también se dedica a eso. 


-Sí, те. Era mucha popularidad, fue muy 
fuerte estar en ese programa y recuerdo 
que salía por la calle y se daba vuelta 
todo el mundo. “M irá la de Socorro, la 
hija de... ”, murmuraban. Si salía comer, 
me saludaban y cuando salía del teatro, 
tenía que tener seguridad porque era una 
locura lo que pasaba con el programa. 
Recuerdo que hasta fuimos al programa 
de Bernardo Neustadt en la radio que 
era política y nos quiso entrevistar por 
la sensación que causaba la novela. Fue 
bisagra, sí. 

-¿Y luego de eso? 

-Trabajé en otros programas pero ningu- 
no fue tan fuerte como Socorro quinto 
año. Tuve una participación en A migos 
son los amigos, también 90 60 90 mode- 
los con Nati Oreiro y hacía de la mala. 
Hace poco filmé Freeks, en Disney e 
hice una participación en La jefa, la nue- p- 


va serie que está filmando Nati Oreiro 
en Disney. Salí en Limbo y Santa Evita 
pero lo más fuerte, sin duda, fue Soco- 
rro. Tenía escenas ahí con Norman Bris- 
ki y moría porque lo amo como actor. 
-¿Dónde vivís? 

-En Villa Elisa, cerca de La Plata. Me 
casé hace 34 años con un platense, Ga- 
briel М aluendez, y tenemos dos hijos: 
Sol (25) y J uan (21). Sol es profesora de 
Ciencias de la Educación y canta como 
los dioses. Cantó con Diego en el Rex y 
conmigo en varios shows. Pero un día 
dijo: “M amá, hay muchos artistas en la 
familia”. Tiene amor por la música y 
creo que va a volver a cantar en algún 
momento. ) uan estudia A bogacía y a la 
par es músico y tiene sus primeros te- 
mas en Spotify. Compone, canta, toca el 
piano y su pasión va por ahí. Mi marido 
también es músico y toca el cajón perua- 
no. Labura de otras cosas pero ha hecho 
música para películas, como El entrete- 
nedor, con Raúl Taibo y Betiana Blum. 
-¿Cómo se conocieron? 

-En una fiesta que había hecho en el 
departamento que mis viejos tenían en 
Santa Fe y Paraná, en Capital. Venía 
mi ex cuñado, o sea el ex marido de mi 
hermana, y lo trajo a quien hoy es mi 
marido. Armé una fiesta divertida, cayó 
Gabriel y nos conocimos. El tiene diez 
años más que yo y recuerdo que se lo 
comenté. “Uy, qué grande que sos”, le 
dije. A los diez días me invitó a salir y 
no nos separamos más. A los tres meses 
nos casamos. 

-¡Qué rápido! 

-SÍ. A los 45 días ya estábamos vivien- 
do juntos y a los tres meses nos casa- 
mos con papeles y con todo. Llevamos 
34 años juntos. Tengo 56 y él, 66. ¿Si 
siento la diferencia de edad? No. Siem- 
pre había tenido la idea de estar con un 
tipo más grande porque los de mi edad 
me parecían unos boludos. Por eso me 
terminé enganchando. M e gusta que sea 
más grande. Cuando lo conocí, él ya vi- 
vía solo y al comienzo se notó. No fue- 
ron fáciles los primeros dos años de con- 
vivencia. El quería tener hijos ya y yo 
no. Tardamos nueve años en ser padres. 
Sol llegó alos nueve años de estar casa- 
dos. Todo a su tiempo. Viajamos mucho, 
nos hicimos la casa y pasamos tiempo 
solos, que fue muy bueno para la pareja. 
-¿Sortearon crisis? 

-Sí, miles y hace un año y medio estu- 
vimos tres meses separados. M e fui tres 
meses a Buenos Aires. No es fácil pasar 
un matrimonio de tantos años. El se fue 
aAustralia y volvimos porque quisimos 
apostar de nuevo. “Quiero seguir, acá 
hay mucho amor y respeto”, me dijo él y 
coincidimos. Nunca entre nosotros hubo 
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maltrato ni una puteada ni una falta de 
respeto. Eso siempre fue regla en nues- 
tra pareja. El amor jamás dejó de estar, 
nos dimos cuenta de que nos seguíamos 
queriendo y volvimos. 

-¿C ómo reacomodaron todo? 

-Con terapia cada uno por su lado; ya 
habíamos hecho antes terapia de pare- 
ja. Quisimos intentarlo, con bases nue- 
vas para que la rutina no nos mate. La 
rutina es lo que más en contra juega en 
un matrimonio de tantos años. Nuestra 
hija ya no vive con nosotros y nuestro 
hijo cuando se reciba se quiere mudar a 
Capital. Hoy estamos bien, volviendo a 
encontrarnos en esta nueva etapa. 

-¿En qué etapa están? 

-Los chicos crecieron y como fueron los 
dos muy buscados, durante muchos años 
la prioridad absoluta fueron los chicos. 
Ahora que ellos se están yendo de casa, 
nosotros todavía somos jóvenes y la 
pregunta es qué hacemos con nuestras 
vidas. A hí nos estamos reencontrando. 
-Otro tema. En tu familia de artistas, 
está también Angela Torres. 

-51, que es súper talentosa y trato de 
acompañarla. La he ido a ver alo prime- 
ro que hizo y a lo último también. Cada 
vez que hace algo me llama para invi- 
tarnos a los cuatro y allí vamos, siempre 
en familia. Es súper talentosa Angela y 
también está mi sobrino Benja Torres, 
que es el hijo de mi hermana A ngélica 
y la rompe. Tiene su banda, su música 
y temas en Spotify que suenan mucho. 
Hace poco hizo un tema con Diego y 
con Angela muy lindo. Trato de estar y 
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acompañar siempre cada proyecto que 
nace en la familia. 

-¿Cuántos sobrinos tenés? 

-M uchos. Somos cinco hermanos: San- 
tiago, Angélica, Marcelo, Diego y yo. 
Marcelo es papá de Angela y de М ía, 
que tiene 11 años y estuvo en los musi- 
cales de Matilda y School of rock, en el 
Gran Rex. ¡No sabés lo que canta y lo 
que baila M ía! Las condiciones que tie- 
ne esa nena son tremendas. M fa es hija 
de Marcelo con Vanina y Angela es hija 
de Marcelo con Gloria Carrá. Mi herma- 
na Angélica tiene a Benja, a Laura que 
es escritora de libros y a Pedro, que es 
guitarrista profesional y está en la banda 
de Diego. El arte está muy presente en 
toda la familia. 

-Diego es papá de Nina, que vive en 
Miami. 

-Sí, ¡y es tan hermosa! Trato de via- 
jar mucho a Miami para verla. Nina 
estuvo en julio acá en Buenos Aires y 
en diciembre pasado pudimos pasar la 
Navidad todos juntos en mi casa. Vino 
Diego con Nina y juntamos al primaje 
chiquito en pijamadas y estuvo especta- 
cular. Ahora a fin de año creo que Nina 
vuelve para una de las dos fiestas. ¡No 
sabés lo que toca el piano ella! Para ter- 
minar con mis sobrinos, por parte de mi 
hermano Santiago tengo a Santiaguito y 
Lola. Son chicos y ellos son los más de- 
portistas de la familia: Santi hace karate 
y Lola juega al fútbol. 

-Son un batallón. ¿Cuándo se logran 
juntar todos? 

-Por lo general, para las fiestas. Pero en 
la Navidad pasada faltó Santiago. Es- 
tuvimos los otros cuatro con nuestros 
hijos, además de nuestras primas her- 
manas. Sí, éramos un batallón gigante, 
cosa que amo. 

-¿La evocan a Lolita? ¿Aparece еп 
recuerdos? 

-Todo el tiempo, en miles de anécdotas. 
Mamá siempre está presente. El invier- 
no pasado, armé una pijamada en mi 
casa, en el que estuvieron todas las ne- 
nas, incluida Nina y las hijas de Pedro, 
о sea, mis sobrinas nietas. En un mo- 
mento en que estábamos merendando, 
con Angela, Benja, mis hijos y todo el 
resto, dijimos: “Guau, lo fuerte que es el 
arte y la música en esa familia. Cómo la 
abuela nos marcó a todos”. Mi marido, 
que es un fanático de filmar todo, empe- 
zó a sacar filmaciones de mamá y papá 
en casa y fue re emocionante para todos. 
Fue una noche mágica, que duro hasta 
las 7 de la mañana y todos sentimos que 
los viejos estuvieron ahí, acompañándo- 
nos como siempre. 


Nicolás Peralta 
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А los 22 años, Coty Romero 


vive la vida con intensidad y desde 
que se hizo conocida, en Gran Her- 
mano 2022, no paró: el año pasado 
estuvo al lado de Marcelo Tinelli 
como participante del Bailando 2023, 
luego volvió a las filas de Telefe para 
entrar nuevamente a la casa de Gran 
Hermano y enfrentarse a J uliana Fu- 
ria Scaglione, y ahora se destaca en 
la pantalla de América como una de 
las concursantes del Cantando 2024, 
que conduce Florencia Peña y que 
tiene en el jurado a Nacha Guevara, 
Marcelo Polino, Flavio Mendoza 
y Milett Figueroa. En lo personal, 
Coty está felizmente en pareja con 
Nacho Castañares, su ex compañero 
de convivencia en la casa más famosa 
del país. Pero cuando participaron del 
reality, él se puso de novio con Lucila 
La Tora Villar y ella con Alexis Co- 
nejo Quiroga; fue recién en los últi- 
mos meses que Coty y Nacho se reen- 
contraron y nació el amor. En charla 
con Pronto, la modelo correntina con- 
versó de todo y no esquivó pregunta. 
Arrancó hablando de su presente, que 
la tiene entusiasmadísima. “Estoy en 
un momento de crecimiento y aprendi- 
zaje, en todos los aspectos de mi vida: 
tanto en mi relación porque me en- 
contré con una persona hermosa, que 
me hace feliz estar a su lado y que me 
está enseñando un montón de cosas en 
el día a día. Y estoy también apren- 
diendo sobre mí misma, desde cómo 
controlarme más y estar más tranqui- 
la hasta disfrutar más los momentos, 
lo cual antes no podía hacer”, afirma 
Coty. 

-¿Por qué antes no podías disfru- 
tar? ¿Vivías ansiosa? 

-Exactamente. Vivía con mucha ansie- 
dad y, de repente, me encontré en me- 
dio de una locura. Calculá que salí de 
la casa de Gran Hermano y me metí en 
otro reality, que fue el Bailando, luego 
volví a GH y todo fue muy repentino. 
M e tuve que ir acostumbrando a todo 
eso mientras me despedía de la Coty 
viejita y anónima, la chica de pueblo 
que de pronto pasó a ser conocida. 
Todo fue una locura para mí y no me 
conocía del todo en ese momento. Si 
bien conservé mis raíces, pasé a ser 
una nueva persona mediática y tuve 
que acostumbrarme a eso. 

-¿Te adaptaste? 

-Voy de a poco. Sigo еп un proceso de 
crecimiento diario y de mucho apren- 
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Después de Gran Hermano, seanimó al 
Bailando y/al Cantando, donde es una 
de las participantes mas destacadas: 

En lo personal, Coty esta de novia hace 
dos meses con Nacho Castañares, 5и ех 
compañero en el realitydeTelefe: «Ме 
enamora con toda su personalidad. Me 
encanta que el siempre busca la solución 
de todo Vino selenoja facilmente, Eis 
dificil hacerme reir cuando estoy 
enojada y. solo el puede hacerlo”, revela 


» pasando, que no era para nada bueno. 
Es decir: me pasaban cosas lindas y feas 
pero yo solo me enfocaba en lo feo. Hoy 
en día es al revés. Lo que pasa es que 
fue mucho y muy fuerte todo lo que viví 
desde que me hice conocida. Aunque 
fue triste y doloroso, crecí muchísimo 
y pude pegar un salto inmenso hacia la 
madurez. Me siento más fuerte y con 
más herramientas para afrontar la vida. 
Ya no me pongo a pelear o discutir por 
cosas sin sentido. Defiendo mis ideales 
y mis valores pero desde otro lugar. 
-Dijiste que valorás más que nunca 
tus lazos de siempre. ¿Tenés amigos 
de tu pueblo en la ciudad? 

-SÍ. Tengo una amiga, Luján, que está 
viviendo conmigo y con quien nos cono- 
cemos desde los cuatro años. Igual en su 
momento, cuando salí de Gran Hermano 
le pedí a una amiga de Corrientes, Carla, 
que se viniera a vivir conmigo y ella me 
re ayudó. Nos conocemos desde los seis 
años y estuvo seis meses conmigo; me 
acompañó durante todo el Bailando pero 
ahora se volvió a estudiar y llegó L uján. 
Ме acompaña muchísimo y no sabés lo 
agradecida que estoy por eso. Las dos 
dejaron todo para estar conmigo y las 
quiero un montón. 

-¿Las dos desarmaron sus vidas para 
acompañarte? 

-Sí, cada una en distintos momentos. А 
Luján, obviamente, le estoy pagando 
porque si bien ella lo hace de corazón, 
no iba a permitir que viniera a estar 
conmigo simplemente porque le nacía 
hacerlo así. Le estoy pagando algo, que 
quizás es mucho más de lo que ganaba 
en su trabajo en Corrientes y vamos a 
empezar a estudiar juntas A bogacía en 
la universidad. Es una idea que me ron- 
da hace tiempo pero no pude antes por 
falta de tiempo. Justo me surgió lo del 
Bailando, después volver a Gran Her- 
mano, ahora el Cantando. Calculo que 
terminaría este año con la tele, entonces 
el próximo quiero enfocarme a full a es- 
tudiar. 

-¿Y si te surge otro trabajo? 

-No pasa nada, lo evaluaré y si me copa, 
cursaré online la facultad. Lo vamos a 
hacer juntas con mi amiga. Las dos que- 
remos tener un título porque eso nos 
parece re importante. Estamos viendo si 
vamos ala UBA o también a la U niver- 
sidad de Palermo, que tiene la modali- 
dad virtual. 

-¿Por qué Abogacía? 

-M e di cuenta de que me gusta mucho y 
que mi vocación es defender. Soy muy 
justiciera en todo sentido y me llamó la 
atención siempre, solo que antes no me 
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metí por ese lado. A los 17 años, termi- 
né el colegio y me metí en Kinesiolo- 
gía pero no estaba del todo convencida. 
Algo tenía que estudiar y me pareció 
la salida más fácil. Mi ex estudiaba lo 
mismo, él me ¡ba ayudando y fue más 
por eso que porque me gustara. A pren- 
dí un montón sobre el cuerpo humano y 
nunca está de más aprender, pero no es 
lo que elegiría. Me di cuenta de que la 
Abogacía me llama mucho la atención. 
-Vivís con una amiga. ¿Cómo hacés 
para verte con Nacho? 

-Viene a mi casa o yo voy a la suya, que 
hace poquito se mudó a Devoto. Luján 
tiene otra pieza, así que cada cual tiene 
su espacio y estamos una en una punta 
y la otra, en el otro extremo del depar- 
tamento, que es de tres ambientes. Na- 
chito viene a dormir conmigo y los tres 
miramos películas juntos porque nos di- 
vierte. Cuando llegan de visita mis ami- 
gas de Corrientes, él se suma y somos 
cuatro o cinco mirando pelis y haciendo 
pijamada. Eso es re lindo. Sino voy yo 
a su departamento. Cuando viene, trae a 
su perrito también. 

-¿Cuánto llevan de novios? 
-Oficialmente, dos meses. Pero van va- 
rios veces ya desde que nos empezamos 
a conocer. ¿Cuándo nos empezamos a 
mirar distinto? Compartimos Gran Her- 
mano y siempre, desde que terminamos, 
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tuvimos buena onda. Cuando fui angeli- 
{а еп LAM por una semana, Nacho me 
mandó un mensaje para felicitarme y 
me re sorprendió. Siempre estuvo pre- 
guntándome cómo estaba, yo igual a él 
con sus proyectos, y siempre estuvimos 
el uno para el otro. Cuando los dos nos 
separamos y pasó un tiempo, nos empe- 
zamos a cruzar un poco más en fiestas у 
en eventos y fue naciendo algo especial. 
-¿Así? 

-Sí pero de a poco. Nos empezamos a 
cruzar, nos fuimos mandando cada vez 
más mensajitos y nos hicimos amigos. 
Pero eso se fue transformando un po- 
quito. Se ve que siempre hubo algo pero 
no nos dábamos cuenta. Hasta que una 
noche, nos cruzamos en una fiesta, es- 
tábamos tomados, nos dimos un beso y 
nos gustó. En realidad, nos pasamos un 
chicle y justo nos pescaron. Nos termi- 
namos dando un beso y quedó ahí. 
-¿Cómo avanzó la historia? 
-Seguimos conversando por W hastA pp 
hasta que, este año, volví a entrar a la 
casa de Gran Hermano y cuando salí, 
nos cruzamos en los pasillos de Tele- 
fe porque él tiene ahí su programa de 
stream: Fuera de joda. Nos saludamos 
y hubo una química rara, distinta, linda. 


Yo estaba aislada aun en un hotel por- 
que acababa de salir de GH, lo invité a 
visitarme y desde ahí nos empezamos a 
frecuentar bastante más. Y se dio. 

-¿La propuesta formal de “querés ser 
mi novia” sucedió? 

-¡SÍ! Y fue muy loco. Nosotros llevába- 
mos cuatro meses juntos y veníamos ha- 
blando de eso pero no sé si nos daba ver- 
gúenza o qué pero nunca nos hacíamos 
la pregunta formal. U na noche hubo una 
fiesta, volvimos a dormir juntos a su de- 
partamento y en un momento, le pregun- 
té: “¿Vos querés ser mi novio? ¿Querés 
estar realmente conmigo?”. Él me dijo 
que sí y me preguntó si yo quería ser su 
novia pero que no se lo respondiera en 
ese momento. “Quiero que sea algo es- 
pecial”, me propuso Nacho. 

-¿Y qué preparó? 

-A | tiempito, viajé a Corrientes y si bien 
lo invité, él no podía ir porque tenía tra- 
bajo. Viajé sola, fui por cinco días y al 
tercero él me cayó de sorpresa. Se había 
comunicado con mi amiga Luján para 
armarme esa sorpresa. Fue a un hotel, 
preparó velas, pétalos de rosa, globitos 
y el cartelito que decía: “¿Querés ser mi 
поміа?”. Fue justo el 20 de julio, el Día 
del Amigo. Fue muy tierno y lo mejor 


» fue que yo ni me lo esperaba. 

-¿No sospechaste? 

-N o, ¡nada! Jamás lo imaginé y те en- 
cantó que haya sido el Día del A migo. 
Se tomó un vuelo a Corrientes y de ahí 
buscó cómo llegar hasta Caá Catí, mi 
pueblo, que queda bastante lejos. En- 
cima él no conocía a nadie allá. Nunca 
nadie había hecho algo así por mí, no me 
lo esperaba y me encantó. Fue hermosí- 
simo y conoció a toda mi familia. 
-¿Cómo fue la presentación familiar? 
-Re descontracturada. Fue medio rápido 
todo porque al otro día nos teníamos que 
volver. Conoció a mis papás, a mis her- 
manos y a mis abuelos. Fue un saludo 
y ya porque teníamos que volvernos a 
Buenos Aires. Pero la segunda vez que 
fuimos, que fue hace poquito, tuvimos 
más tiempo y fue re lindo. Lo llevé a 
conocer más detalladamente a mis pri- 
mos, charlamos mucho con mi abuela, 
comimos con mi familia y justo era el 
cumpleaños de mi mamá. Fue ге lindo у 
lo re quieren a él. 

-¿Les cayó bien de entrada? 

-Sí, re. Los conquistó rapidísimo atodos 
y se dieron cuenta de que Nacho es una 
excelente persona, con muchos valores 
y re humilde. Es sencillo y eso es lo me- 
jor porque nosotros somos así también. 
Vivimos en un pueblito que casi no tiene 


asfalto, somos muy de sentarnos en el 
pasto a comer mandarinas y él no tiene 
problemas en adaptarse a eso. Se inclu- 
yó re rápido con mis amigos también, 
salimos de joda y nos divertimos un 
montón. Eso fue, tal vez, lo que más me 
enamoró de él. 

-¿Así te conquistó Nacho? 

-Sí. Eso y toda su personalidad. M e en- 
canta que él siempre busca la solución 
de todo y no se enoja fácilmente. Y o soy 
más chispita y enojona y cuando caigo 
en eso, él siempre me trata de sacar una 
sonrisa y lo logra. Es difícil hacerme reír 
cuando estoy enojada y solo él puede 
hacerlo. Eso me enamora todos los días. 
-Cuando hicieron público el romance, 
¿temiste que se enojaran sus ex: La 
Tora Villar y el Conejo Q uiroga? 

-AI principio, tenía dudas porque noso- 
tros nos estábamos viendo pero no sabía 
si íbamos a ser novios o qué. A los dos 
nos pasaba lo mismo. Nos estábamos 
conociendo pero no teníamos la certeza 
de que fuera a avanzar y que se hiciera 
público. Entonces, no nos enfocamos 
tanto en eso. Después, se dio, llegó el 
amor y no me importó el resto porque 
yo estaba enamorada y no me importaba 
más nada. Quería estar con él, me man- 
dé y listo. Tratamos de apaciguar todo 
pero fue imposible porque se empezó a 
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hablar mucho. 

-¿Te afectó? 

-No, traté de que no. Sabíamos que para 
afuera iba a ser un bajón porque tenía- 
mos un vínculo con nuestros ex, no sé 
si de amistad pero sí un vínculo y ha- 
bía buena onda. La Tora dijo que no me 
consideraba una amiga pero yo a ella sí 
y teníamos una linda relación. Pero qué 
se yo, los dos habíamos cortado hacía 
más de un año e hicimos lo que sentía- 
mos. 

-Si te cruzás a La Tora, ¿se saludan? 
-Sí, sí. Nos hemos cruzado varias veces 
después de oficializar con Nacho y re 
bien, me saludó bien y yo lo mismo. Es 
una chica grande ya, madura y educa- 
da así que no hay problema con eso. Yo 
tampoco tengo drama. 

-¿Y con el Conejo nunca más hablas- 
te? 

-No, no me crucé ni hablé nunca más. 
Cero vínculo con él. 

-¿Cómote llegó la propuesta del C an- 
tando? 

-Si bien no soy cantante, siempre canté 
en la ducha y también en la casa de Gran 
Hermano. Saqué un tema con LosA lon- 
sitos, de cara dura nomás y me divirtió 
hacerlo. Siempre está bueno prepararse, 
nunca está de más aprender y me gustó > 
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el desafío. Me pareció una linda pro- 
puesta y acepté. Mi compañero es Mati 
Acosta y la coach es Nati Cociuffo, que 
es una ídola. Ella es mi coach y también 
de Pepe Ochoa, que es otro de los parti- 
cipantes. Con La Flia ya había trabajado 
en el Bailando y cuando me convocaron 
para el Cantando, un poco lo dudé por- 
que era volverme a exponer. Pero hoy 
sé que estoy más preparada, me animé 
y entendí que quizás puedo aprender y 
formarme más en el canto. 

-Hasta ahora hiciste dos veces G ran 
Hermano, el Bailando y el Cantando. 
¿No temés quedar encasillada como 
una chica reality? 

-No, cero. Siento que soy bastante ver- 
sátil y eso no me da miedo. Tuve la 
oportunidad de hacer teatro y me han 
convocado para estar con Paula Chaves 
y Pedro Alfonso en Carlos Paz pero no 
pude aceptarlo porque se me superponía 
con el Bailando. También me ofreció 
hacer teatro Nito A rtaza, que es corren- 
tino como yo y tampoco pude por el 
Bailando y el stream del Bailando. No 
tengo miedo porque estar en la tele es 
trabajo, plata y me ayuda un montón. 
М е sirve para darme a conocer, son to- 
das experiencias nuevas y sé que no soy 
solamente eso. En cada reality demostré 
que puedo hacer estrategias, acrobacia, 
bailar, cantar y pensar. 

-Y quetenés lengua picante, que no es 
poca cosa. Eso suma al show. 

-Sí, que tengo actitud. Y si me provocan, 
respondo. Es algo que me representa 
un poco y entiendo que es funcional al 
show. Capaz antes me mataban mucho 
en las redes sociales pero yo entendí que 
era funcional al programa en el que es- 
taba trabajando en su momento. Le daba 
al show lo que me pedía y hoy estoy más 
tranquila. Prefiero disfrutarlo más que 
ser mediática porque eso también te lle- 
va a estar estresado. No está tan bueno 
estar las 24 horas pendiente de lo que te 
exige el reality. Si se da ganar, se dará 
y sino está todo bien. A hora solo quiero 
tomarlo desde el lado del disfrute. 

-Vas y volvés entre Telefe y América. 
¿Con quién tenés exclusividad? 

-Eso está todo arreglado. La primera vez 
que me fui de Telefe a A mérica, las co- 
sas habían quedado medio tensas pero 
nunca rompí contrato con nadie. Sim- 
plemente, hicieron un arreglo entre los 
canales. Cuando volví a Telefe, charlé 
con ellos y estaba todo más que bien. 
Es más, estuve un mes en el Debate de 
Gran Hermano con Santiago Del M oro 
у la pasé bárbaro. A hora me volvieron 
a llamar de A mérica para el Cantando, 


pregunté si podía hacerle y me dieron el 
ok de Telefe. A sí que está todo bien. 
-¿Te quedó algún amigo real de GH? 
-Sí: Nacho. Si bien es mi novio, yo lo 
considero mi mejor amigo. A demás, ten- 
go re buena onda con A gustín Guardis, 
de mi primer GH, con Alfa y con Juliana 
Díaz. Con ellos suelo hablar mucho. Y 
de ahora, con el Chino y la mayoría te 
diría: Cata, Joel, Luchi, Flor. Ninguno 
es amigo amigo pero sí me llevo bien. 
Con Furia adentro de la casa me llevé 
pésimo pero afuera re bien. Las veces 
que le preguntaron por mí, dijo cosas re 
lindas y quedó todo bien. Las veces que 
nos cruzamos, nos saludamos y entendi- 
mos que es un juego. 

-¿Qué vínculo tenés con Rodolfo C as- 
tañares, tu suegro? 

-Re lindo. Nos llevamos súper bien. 
Ayer fuimos a almorzar y nos matamos 
de la risa. Rodo me contó que cuando 
entré en la casa de Gran Hermano, él 
dijo: “Esta va a ser la novia de mi hijo”. 
Vio algo en mí que él sintió que a Nacho 
le iba a gustar. Mi tío también me había 
dicho lo mismo. Al final, tuvieron razón. 
Rodo es un amor y me llevo súper bien. 
-¿Y el resto de su familia? 

-Está su abuela, que es divina y encima 
cumple años el mismo día que yo. Ya 
fuimos a comer, las dos somos arianas 
del 18 de abril y es una casualidad enor- 
me. Para Nacho la abuela Tessie es re 
importante y me encanta el vínculo que 
tienen. Nos conocimos hace poco, me 
dijo cosas re lindas y estoy feliz por eso. 
-Nacho contó que su mamá se le apa- 
rece siempre en forma de mariposa. 
-Sí y eso es re lindo. Hace poco, cuando 
se mudó, apareció una mariposa enorme 
en plena mudanza y fue re importante 
por lo que simboliza para él. Le demues- 
tra que siempre está presente y es muy 
emocionante. 

-¿Cómo sigue tu año? 

-Estaré en el Cantando y después me 
quiero armar un viaje con mi familia 
o con Nachito o todos juntos. Para fin 
de año iremos a mi pueblo porque mi 
hermana Gabriela termina la secunda- 
ria y luego llegan los cumpleaños de mi 
abuelo, mi hermanita, las fiestas y voy 
a enfocarme en mi familia. El año que 
viene quiero estudiar a full Abogacía y 
no creo que haga temporada de teatro 
porque estaré con el Cantando. Eso se 
dará si se tiene que dar y sino llegará en 
otro momento. 


Nicolás Peralta 
F otos: Gentileza Telefe y 
álbum personal de Coty Romero 
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Mejor asistencia ante paros cardíacos 


La ley número 27. 159; 
reglamentada el año pasado, 
para que cada espacio público 
disponga de desfibriladores 
externos «automáticos DEA, y 
la cantidad de personas que 
están aprendiendo técnicas de 
reanimación cardiopulmonar 
(RCP) ayudan a que los que sufren 
un paro cardiaco en la vía pública 
tengan más chances de sobrevivir. 
Con una breve charla ае 
capacitación se puede aprender 
el funcionamiento y aplicación de 
un DEA y hacer una RCP efectiva. 
Un desfibrilador es un dispositivo 
electrónico portátil con capacidad 
para diagnosticar fibrilación 
ventricular O taquicardia 
ventricular. Emite la señal de alerta 
para la aplicación de una descarga 
eléctrica que restablezca el ritmo 
cardíaco normal, explica Soledad 
Romero, especialista clínica de 
productos de Centros de Servicios 
Hospitalarios. 


Cambios de cuidados de la piel en primavera 


Con la llegada de primavera, 
conviene adaptar nuestras 
rutinas para la piel, según la 
Dra. Johanna Furlan, cirujana 
estética (MN 122.975) 

En esta época, se recomiendan 
productos con texturas ligeras 
como sérum o cremigel, de 
rápida absorción y que no 
dejen residuos en Іа piel. 
Podemos seguir usando los 
mismos activos a excepción del 
ácido retinoico, ya que es foto 
sensibilizante y puede generar 
efectos contraproducentes; 
pero sí el resto de los activos 
como el ácido glicólico o 
vitamina С. 

La primavera también es la 
temporada ideal para intensificar la aplicación de antioxidantes 
tópicos y disminuir los radicales libres producidos por el estrés 
oxidativo; y es un buen momento para realizarse tratamientos 
que eliminen impurezas y células muertas. 


Qué es la escotofobia 


La escotofobia es el miedo irracional y extremo а la oscuridad 
y pertenece al grupo de trastornos de ansiedad. La intensidad 
de este temor es lo que la diferencia de un simple miedo: 
puede causar ataques de pánico, implica evitar situaciones 
y lugares oscuros y quien lo sufre puede sentirse muy mal 
incluso con solo pensarlo. 


8 alimentos aliados de la buena circulación 
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2 claves para consumir fibras 


Sabemos de sus beneficios, pero demasiada fibra muy rápido puede llevar a gases 
intestinales, diarrea, calambres e hinchazón. Lo mejor es aumentar progresivamente la 
ingesta de fibra durante varias semanas. Además, es clave beber mucho líquido, para que 

se hidraten sin absorber el agua necesaria en nuestro organismo. 


l NS 7 ý 


a ¿ MORECONFIOW / 


A los 15 años, está 
abocada a la música y 
acaba de lanzar su nuevo 
tema, Bla bla, dedicado 
a los detractores de las 
redes sociales y la vida 
cotidiana. Н oy M ore 
disfruta su presente ы 

viene de pasarla ШЕ 
sufrió bullyinga 
eT noltenía 


apostaripor 


ueno/quejan ШШ) 
cantar) 


conocida: Y 


А o 


С. historia es un fiel ejemplo de 


superación y resiliencia. De ser blanco 
de bullying, acoso escolar y un terrible 
sufrimiento, M orena С еѕагео (15), más 
conocida como More con Flow, logró 
salir adelante y dedicarse a su gran pa- 
sión: la música. “ Pasé por muchas cosas 
que nadie sabe de mí, pasé enfermeda- 
des, perdí a mi padre y nadie sabe, pasé 
mucho maltrato, a cada rato iba aumen- 
tando. Todo el tiempo llorando, quiero 
irme a casa con mi mamá, diciéndole 
que уа no doy más”, reza la adolescente 
en su tema debut, Fantasmas de la oscu- 
ridad, que rápidamente se viralizó y se 
convirtió en su marca registrada. Ortun- 
da de Rosario, Morena se hizo conocida 
por un video en el que le hacían un ping 
pong еп la escuela y allí ella se autodef- 
nía como “la miedosa”. Si bien ese apo- 
do se convirtió en su sello distintivo, el 
video se reprodujo tantas veces y tanta 
magnitud tomó que la hizo trascender y 
la catapultó, sin que ella lo imaginara, 
directo a la fama. 

Pero también tuvo su costado oscuro ya 
que More se tuvo que enfrentar a un sin- 
fín de burlas, críticas y acoso escolar. “ A 
partir del ping pong me puse muy mal 
y mi mamá, Joana, me dijo: “Vamos a 
hacer lo que a vos te gusta y mostrarle a 
la gente lo que hacés”, y desde ahí salió 
el cover de María Becerra: Desafian- 
do el destino”, contó Morena. Lo que 
jamás imaginó fue que días después la 
mismísima María Becerra le mandaría 
un mensaje por Instagram. “Yo estaba 
organizando la mochila de la escuela, 
mi mamá me pegó un grito y me dijo: 
‘No sabés quién te escribió: ¡María Be- 
cerra!”, y me di cuenta de que era un 
mensaje al privado en el que me decía 
que podía contar con ella para cual- 
quier cosa, ¡una locura!” , recordó. Su 
vida, claramente, tuvo un vuelco de 180 
grados y se mudó de Rosario a Buenos 
Aires junto a su mamá y su hermanito 
menor. La teen firmó contrato con la dis- 
cográfica Universal, el año pasado estu- 
vo con Marcelo Tinelli en el Bailando 
y participó de los Premios С агаеі, don- 
de se codeó con sus máximos ídolos de 
la música, entre ellos, Trueno, Lali Es- 
pósito y Milo J. Hoy, con el nombre ar- 
tístico de More con Flow, se dedica a su 
gran pasión, que es componer y cantar, y 
si bien sigue yendo al secundario, ya no 
padece el bullying ni tiene que sufrir al 
levantarse de la cama por miedo al qué 
le dirán en la escuela. 

-Cumpliste 15 años. ¿Cómo viviste la 


fiesta? 

-Muy bien, muy feliz. Fue una gran fies- 
ta y la pasamos bomba. Súper contenta, 
la verdad. La estuvimos organizando 
bastante tiempo y me puse un vestido 
celeste. ¿Si canté en mis 15? Sí, pero 
poquito. El momento más lindo de la 
fiesta fue el saludo que me envió María 
Becerra. 

-¿De sorpresa? 

-Sí, re. Fue toda una sorpresa que me 
tenían preparada y yo no me la espera- 
ba. No sabía nada y en un momento me 
dijeron que mirara la pantalla que había 
un saludo especial. Cuando la vi a María 
Becerra, me quería largar a llorar pero 
no podía porque tenía el maquillaje y se 
me iba a correr mucho. 

-¿Por quées tan importante en tu vida 
María Becerra? 

-Te podría decir que ella fue la que más 
me apoyó cuando recién estaba arran- 
cando. María me súper impulsó y la 
amo. ¿Cómo se dio el acercamiento? 
Ella me empezó a escribir en Tik Tok, 
hablamos re bien y después me empezó 
a comentar y me reposteaba en sus his- 
torias. Así nació. Nicki Nicole una vez 
también me comentó un video y María 
me mandó un video que me súper emo- 
cionó. 

-¿Qué te decía? 

-“Hola, More, ¿cómo estás? Soy María, 
te quiero invitar al Equal, el festival que 
voy a hacer y te dejo con Nata, mi re- 
presentante, para que hables”, me dijo. 
Me escribió a las seis de la mañana, me 
largué a llorar y no lo podía creer. Era re 
loco eso. El mismo día viajé desde Ro- 
sario, al día siguiente me fui a encontrar 
con ella y el sábado fui al festival. 

-E se día recibiste una ovación. 

-¡No lo podía creer! Fue una locura. Na- 
die sabía que yo estaba ahí, pasaron un 
video mío cuando terminó el show de 
María y cuando finalizó el evento, todas 
las miradas vinieron hacia mí. Yo no lo 
podía creer, fue loquísimo. Mi mamá 
grababa todo y no paraba de llorar por lo 
que estábamos viviendo. 

-De ser fan, hoy pasaste a ser colega 
de muchos artistas que admirabas. 
-Sí, eso todavía no lo puedo creer. Es 
muy loco para mí y todo muy nuevo. De 
la nada, de repente miro a mi alrededor y 
estoy entre artistas muy importantes: La 
Joaqui, Cazzu, Big One. Sigo sin creer- 
lo. De chiquita soñaba con todo esto y 
hoy lo estoy viviendo. 

-¿Cómo te imaginabas y en dónde? 
-Me imaginaba llenando el Teatro Bro- 
adway de Rosario, que es el teatro más 


Importante de mi Rosario querido. En > 


Ь mis sueños de chica, imaginaba mucha 
gente ahí y yo diciendo: “¡Buenas no- 
ches, Broadway!”. Eso todavía no se dio 
pero no es imposible. Lo tengo como 
una meta y estamos planeando eventos 
y shows para dentro de muy poco. 
-¿Dónde vivís? 

-Antes en Rosario y hace poco nos mu- 

damos a Buenos Aires por mi trabajo. 

Cambié de colegio, de vida, de todo. Es- 

toy a full con la música y hace poquito 

saqué un tema nuevo, que se llama Bla TET 

bla. El videoclip lo grabé donde se rodó 111 1 

El marginal, que ahora se va a hacer ahí Н 
І алм 

una cárcel de mujeres. Se Пата El barro 

el lugar. 

-¿A quién le dedicás Bla bla? 

-A los haters. Como yo digo, los haters 

tienen comentarios negativos en las 

redes y también en la vida cotidiana. 

Cuando querés ser chef, arquitecto o 

cantante, te dicen: “No, no es lo tuyo, A 

no vas a poder”. Te diría que hay hasta 

familiares haters y eso no está bueno. 

Son comentarios negativos que, en defi- 

nitiva, son puro bla bla. Y los haters por 

redes ni siquiera tienen foto de perfil y 

agreden por agredir. Hablan porque ha- 

blar es gratis. 

-¿Te afectan? 

-No, por suerte ahora no. Entiendo que 

es gente sin vida y que solo quiere ha- 

cer mal. No les doy bola. Pero antes, en 

mi historia, sí me afectaron y lo sufrí 

un montón. Eran muchos comentarios 

negativos los que recibía en la escuela | тэ” 

y también en las redes, cuando recién ^+ 

arrancaba con esto. Se viralizó a nivel 

mundial ese ping pong que me hicie- 

ron en el colegio y todo lo que recibía 

era burla. Encima todos me empezaron 

a llamar la miedosa. Por suerte, tuve la 

oportunidad de agarrar el consejo de mi 

mamá y cambiar mi historia. 

-¿Qué te dijo tu mamá? 

-Me dijo que de lo malo sacara algo 

bueno. Lo usé a mi favor y como esta 

canción, Bla bla, entendí que si me co- 

mentaban cosas malas, lo mejor iba a ser 

sacar un tema. Y así nació esta canción. 

Como dice Emilia Mernes: “Un saludo 

para los que me apuntaron con el dedo”. 

-¿Qué fue lo peor que tuviste que 

soportar? 

-Tengo varias historias pero creo que 

la más brava fue cuando me metieron 

azúcar en la mochila, en el colegio. Yo 

estaba en una prueba, más adelante que 

mi mochila, y cuando volví al banco, la 

mochila estaba llena de azúcar. Nadie se 

hizo responsable, me echaban la culpa a 

mí y la maestra no decía nada. 

-¿Te llegaron a pegar en algún mo- 
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Mucho más que dos 
More posa en su fiesta de 15 con 
Joana, su mama. " Ella es muy 
importante en mi vida y es quien me 
nculcó los valores que tengo hoy en 
día" , se emociona la teen. 


>» mento? 


-No, gracias a Dios no. Soy muy chiqui- 
ta y flaquita, así que menos mal. Igual 
los golpes psicológicos son peores que 
recibir una trompada. Muchas veces no 
terminás de entender por qué te hacen 
eso si vos no te burlás de nadie ni sos 
mal compañero. Es más, es todo lo con- 
trario. No se explica. Para mí, levantar- 
me e ir al colegio era tremendo. No que- 
ría ir, era un sufrimiento todos los días y 
lloraba con mi mamá. Le decía que no 
quería ir. 

-¿Pensaste en dejar la escuela? 

-Sí, muchas veces. Por suerte, tuve el 
apoyo de mi mamá, que siempre me 
bancó y me dijo que la escuela es fun- 
damental para todo. Mi mamá es muy 
importante en mi vida y es quien me in- 
culcó los valores que tengo hoy en día. 
Para mí es mi súper heroína. 

-¿Te crió sola? 

-Sí, mi mamá me sacó adelante sola. Es 
una mamá luchona. Antes éramos noso- 
tras dos solas y ahora tengo un hermano 
de cinco años. Se llama Ignacio y le de- 
cimos Nacho. A mi papá lo perdí cuando 
era chica. Lo tuve hasta los siete años y 
se me fue, lamentablemente. 

-¿Cómo eras de niña? 

-Traviesa y súper revolucionaria. Re- 
cuerdo que jugábamos mucho con mi 
primo Thiago y éramos dos terremotos 
juntos. Siempre estábamos en el patio 
rapeando y mi abuela nos decía: “More- 


na, estoy intentando dormir la siesta, por 
favor cállense”. Vengo de una familia de 
mucho laburo y en nuestra casa siempre 
se trabajó y se buscó el peso honrada- 
mente. Mamá trabajaba limpiando ca- 
sas y yo me quedaba al cuidado de mi 
abuela. 

-¿Escribís basándote en tu vida? 
-Depende. Trato de no basarme solo en 
mi vida sino en contar cosas más gene- 
rales o ficticias. Las escribo yo a las can- 
ciones y a veces en los camp trabajamos 
en equipo y ahí escribimos en equipo. 
Vamos aportando letra entre todos: los 
productores, yo y hasta mi mamá aporta 
letra. Un camp es un lugar al que nos 
llevan a los artistas para enfocarnos, 
componer y explotar la creatividad al 
máximo. Por lo general, dura una sema- 
na y nos vamos a lugares descampados. 
-¿A qué se dedica tu mamá? 

-Es ama de casa y en los camp es la 
que nos cocina a todos. Es la que or- 
dena también y me dice: “Listo, More, 
es tarde, vamos a dormir y mañana se- 
guimos”. Ya a las 9 de la noche, se para 
todo. 

-A la par vas a la escuela, ¿no? 

-Sí, sí. Estoy en tercer año del secun- 
dario y cuando tengo camp, falto. En la 
escuela me va súper bien y me esfuerzo 
un poco más que el resto porque a veces 
tengo que faltar. Sé que el sacrificio va 
a valer la pena. Por suerte, no me llevo 
ninguna materia. Físico Química es mi 


materia favorita y la que menos me gus- 
ta es Geografía. Es la que más me cuesta 
y por suerte ahora la levanté. Inglés tam- 
bién me gusta mucho. 

-¿Cómo te organizás? 

-En general, como voy a la tarde al cole- 
glo, si tengo alguna entrevista tratamos 
de que sea por la mañana. De ahí, me 
compran para comer y me llevan a la es- 
cuela. En los tiempos libres aprovecho 
para hacer la tarea y estudiar para los 
exámenes. Por suerte, me organizo bien 
los tiempos y por ahora puedo con todo. 
-¿Cómo te recibieron tus compañeros 
del nuevo colegio? 

-Re bien y me tratan como a una más. 
No tengo privilegio y soy una compañe- 
ra más. Tenemos nuestro grupo de ami- 
gos y charlamos y nos pasamos el mate. 
Me gusta cuando me dicen que escuchan 
mi música, me pone contenta eso. 
-¿Cómo nació tu nombre artístico 
More con Flow? 

-Cuando era chica, grababa con una 
aplicación con música y cuando termi- 
naba la canción, tenía la costumbre de 
firmar More con Flow. Después quedó, 
la gente me empezó a llamar así y me 
quedó como nombre artístico. Me en- 
canta y es fácil de recordar. 

-¿Quién te maneja la carrera? 


еа -Tuve la oportunidad de conocer а Nor- 


berto Marcos, el ex marido de Fátima 
Florez, y es un representante fabulo- 
so que me maneja la carrera. Además, 
cumplí el sueño de firmar con la disco- 
gráfica Universal así que estamos tra- 


` 1 bajando todos juntos. Estoy muy feliz 
т | E М MASH AH БИ = y estamos produciendo nuevo material. 
y E г. TA ИЙ Se vienen temones y me tienen que se- 
ME дотор e N ў Ж. f guir en mis redes. En YouTube estoy 
A И, | сото More con Flow Oficial y tanto en 
AN D 0 NO” 1 18 Tik Tok como en Instagram estoy como 
A, y ON AOS (Amoreconflowoficial. 

| Д; f A ох N j -¿Cuántos temas tenés publicados? 
RECIEN - Ка) ~ | ў -Tengo cinco: Fantasmas de la oscuri- 
0 ү уз n dad, Precaución, Fácil, Te perdono y Bla 
ARRAN To AB A" m 1 \ 1 ES í bla. Estuve también en varias entregas 
«Y Д j de premios y me encantó. Participé de 
| К los Latin Grammy, los Carlos Gardel y 
i eso fue una novedad tremenda. Estaba 
la alfombra Пепіѕіта, hice muchísimas 
notas y me codeé con muchas estrellas 
de la música. También estuve en los 
Premios Idolo y ahí estaba más canche- 
ra porque sabía cómo moverme y qué 
hacer. Mi sueño es ganar un premio ahí. 
-¿Con quién te gustaría hacer un feet? 
-Sin dudas, con María Becerra. También 
con Trueno, que lo conocí en los Gardel, 


y una session con Bizarrap estaría genial 
o un crossover con Big One. Hace po- 


СЕ n @ ато. 
УМ ore grab 


» quito me lo crucé a Big One y me encan- 


taría. Estuvimos hablando y es enorme. 
Lo miraba de abajo y no podía creer que 
fuera tan grandote. En los Idolo me lo 
crucé a Valentino Merlo y es lo más. Ме 
saludó y me dijo: “Hola, More, ¿cómo 
estás? Tenemos que hacer algo juntos”. 
¡Amaría! 

-¿Qué te pasa cuando llegás a tu casa, 
te vas a dormir y repasás todo lo que 
estás viviendo? 

-Es como que todavía no caigo. No 
termino de entenderlo. Cuando caiga 
del todo, va a ser súper emocionante. 
Siento que se me cumplieron muchos 
sueños todos juntos. Fue todo muy rá- 
pido, maratónico y es muy grosso todo 
lo que viví y estoy viviendo. Mi mamá, 
por suerte, me acompaña, me contiene y 
me explica que quizás esto no dure por 


“4 


videoclip de su nuevo 


Te 


a, Bla bla, donde 
rodó El marginal. 


¡hora se va a hacer 
ahí una cárcel de% 


ujeres", contó. З 
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Soñada 
"En mi fiesta 
de 15 fui 
muy feliz y 
la pasamos 
bomba. La 
estuvimos 
organizando 
bastante 
tiempo y me 
puse un vestido 
celeste", 
recuerda More. 


siempre. 

-¿A quién conoció tu mamá por vos y 
quedó obnubilada? 

-Hace poco, me crucé con la cantante 
Dalila, estábamos comprando, me la 
crucé en el shopping de Rosario y mi 
mamá me dijo: “Ay, More, mirá quién 
está ahí”. La fui a saludar, no lo podía 
creer y le pedimos una foto. Dalila me 
reconoció, me felicitó, me dijo que la es- 
taba rompiendo y que siga así, sin darle 
bola a los haters. Es una genia. 
-También tenés un punto en común 
con M essi. 

-Sí, varios puntos. Los dos somos de 
Rosario y, además, tengo la dificultad 
de que no puedo crecer y me tengo que 
aplicar hormonas de crecimiento todas 
las noches para que hagan sus efectos 
y pueda crecer. Actualmente, me tengo 


que pinchar todos los días pero como 
ahora cambió el Ministerio se Salud, se 
me cortaron y no hay más. Ya no tengo 
más medicación y lo están evaluando 
mis doctores. El tema también es que se 
pueden usar hasta una determinada edad 
y luego ya no. Yo ya estoy entrando en 
esa edad y hay que ver cómo seguimos. 
Creo que es hasta los 16 años. 
-¿Lo conocés en persona a Lio? 
-No, pero me encantaría. Tenemos la 
misma afección en la salud y él, además, 
vino desde lo más bajo y con humildad 
se convirtió en el número uno. Messi es 
un capo y me encanta. 
-E stuviste con Tinelli en el Bailando. 
¿Qué significó esa experiencia? 
-Me encantó y fue una locura, jno lo 
podía creer! Con mi mamá miramos 
el programa toda la vida y fue hermo- 
so haber estado. Bajé al estudio para ir 
al baño, Tinelli me vio y me saludó. El 
productor que tenía cerca me preguntó 
si podía aguantar para ir al baño porque 
Marcelo me quería saludar y le dije que 
sí. Cuestión que pasé adelante y Tinelli 
no me largaba más. Me abrazó y fue sú- 
per amoroso conmigo. La pasé hermoso 
pero estaba que me hacía pis y no podía 
más. Me quedó para el recuerdo. 
-Hagamos un ping pong. ¿Qué super 
poder te gustaría tener? 
-Elasticidad porque cuando querés al- 
canzar algo, estirás la mano y listo, ya 
está, lo tenés. 
-¿A qué te dedicarías si no pudieras 
hacer más música? 
-Uy, qué pregunta. Podría ser profesora 
de inglés. Me encanta el idioma. 
-Si te ganaras la lotería, ¿qué sería lo 
primero que te comprarías? 
-Una casa para mi mamá. Todavía no la 
tenemos y alquilamos en Capital. 
-¿A qué le tenés miedo hoy? 
-No, a nada. Creo que a la muerte le te- 
nemos miedo todos pero al margen de 
eso, a nada. 
-¿Adónde sería el viaje de tus sueños? 
-Quisiera ir a París. Sueño con conocer 
la Torre Eiffel e iría con mi mamá y mi 
hermanito. Si me preguntás qué países 
me gustaría recorrer con mi música, te 
diría que Estados Unidos, Canadá, Mé- 
xico, Perú, Chile, Italia, España y por 
supuesto que Francia así voy a París. 
-¿Tu lugar en el mundo? 
-Rosario y si es algo más abstracto, te 
diría que el estudio donde hago música. 
Me meten y no me sacan de ahí. Podría 
estar horas y horas cantando y compo- 
niendo y no me saca nadie de ahí. 
Nicolás Peralta 


Fotos: Album personal de 
Morena Cesáreo 


ISABEL MACEDO W 

"NO DUDE EN INSTALARME 
CINCO, MESES EN URUGUAY 
CON TODA MI FAMILIA / 
PARA HACER MARGARITA” 


Con su inolvidable 
personaje de Delfina 
conquistó a todos en 

F loricienta y ahora 

volvio, recargada, 

20 años después con 
Margarita. La nueva 
ficción de Cris Morena 
se rodó integramente 
en Uruguay el año 
pasado e Isabel 
desarmó su casa 

en Salta y la montó 

en el país charrúa, 
donde convivió con 

su marido, ) uan 

M anuel Urtubey, y sus 
hijas Belita y J ulia. 
“Somos un equipo y 
nos acompañamos en 
todo”, confió la actriz. 


En la última 
entrega de los 
Martín F ierro, 

Isabel compartió 
la mesa con Cris 
M orena, M ery 
Del Cerro, Mora 
Bianchi y Toti 
Spangenberg, 
protagonistas de 
Margarita. 


R eina de todo, dueña de todo, 


puedo con todo y más, más, más. Eso 
canta la inescrupulosa Delfina Torres 
Oviedo, la inolvidable malvada de 
Floricienta que volvió a la pantalla 
chica después de 20 años gracias a que 
Cris Morena creó Margarita, la secue- 
la de la exitosa ficción que protagoni- 
20 Florencia Bertotti desde marzo de 
2004 hasta diciembre de 2005 y que 
ahora tiene a Mora Bianchi como са- 
pitana juvenil de la novela. El estreno 
fue en la plataforma Max y luego, el 23 
de septiembre, vio la luz en la televisión 
abierta a las 21.15 por Telefe. Entusias- 
mada con el proyecto, Isabel M acedo 
(49) contó cómo le llegó la propues- 
ta para volver a darle vida a Delfina y 
qué significa para ella formar parte de 
Margarita. “En un momento еп el que 
no hay ficciones, me parece súper emo- 
cionante volver a la tele con esta se- 
rie. Siento que es como si nos dejaran 
abrir la puerta para salir a jugar. Ser 
los primeros que vuelven a aparecer 
con algo tan lindo, es muy gratificante. 
Fueron varios meses trabajando afuera, 
en Uruguay, y ahora tener la posibili- 
dad de mostrar este producto en nuestro 
país es una bendición”, expresó la ac- 
triz, quien está casada con el ex gober- 
nador de Salta Juan Manuel Urtubey y 
es mamá de Belita (7) y Julia (2). “El 
estreno fue en Max y muchos lo vieron 
por ahí pero el que no tiene la platafor- 
ma, un poco se queda afuera. Entonces, 
sentíamos que no estaba bueno que la 
gente se quedara afuera de esta historia 
tan linda. Cuando me dijeron que salía 
en Telefe, directamente me largué a llo- 
rar”, relató Isabel. 

-¿De verdad te largaste a llorar? 
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-Sí, re. Recuerdo que me lo contó Darío 
Turovelzky, CEO de Telefe, y no pude 
contener las lágrimas. Llegué a casa По- 
rando y me preguntaban qué me pasaba. 
No sabés la emoción que me da poder 
estar en nuestra pantalla, en nuestra te- 
levisión y en nuestro país. Es emocio- 
nante que puedan prender la tele a las 
21.15 y nos encuentren ahí en Telefe. Es 
como volver a la época en la que hacía- 
mos las novelas y las familias se reunían 
para vernos. 

-Sos la villana. ¿Te divertís? 

-Sí, muchísimo. Delfina es un personaje 
que todos conocimos hace 20 años pero, 
insisto, no es lo mismo porque conoci- 
mos a esa persona haciendo ese perso- 
naje hace 20 años. Pasó mucho tiempo 
y como en la vida, no somos los mismos 
dos décadas después. Nadie piensa lo 
mismo y ni siquiera nos gusta la mis- 
ma paleta de colores. Cuando me senté, 
tuve la oportunidad de volver a armar 
un personaje que amo y que respeto en 
sus formas. Delfina es una chica que fue 
criada sin amor y eso hizo mella en ella; 
entonces no puede relacionarse con la 
gente no porque haya nacido mala sino 
porque no tuvo herramientas y nadie le 
explicó nada. 

-¿Volvió más mala que nunca? 

-A ver: tuve que tratar de armar su his- 
toria y ponerme en el lugar de haber vi- 
vido el sufrimiento que ella vivió con el 
final de la temporada dos. Volvió recar- 
gada y con todo lo que están viendo en 
esta nueva historia. Sin dudas, Delfina 
es la reina de todo. 

-¿Qué te dicen de Delfina en la calle? 
-Pasaron 20 años y la gente me sigue 
hablando del personaje y en la calle me 
gritan: “Alguien está en problemas” o 
“andá a bañarte”. Te juro por Dios que Þ> 


M acedo cuenta que con 


las tareas: “Cuando él 


Urtubey se reparten 


iene que ir, yo me 
бяр las ер 


cubata No) 


es muy emocionante que después de 20 
años la gente se acuerde las canciones, 
los latiguillos, los nombres de los perso- 
najes y los nuestros. Los chicos con los 
que ahora hicimos esta serie, no habían 
nacido cuando estábamos con Floricien- 
ta. 


-¿Tuviste recaudos a la hora de repen- 
sar tu personaje y toda su maldad? 

-Qué bien esta pregunta porque sí tuve 
temas con los que no me quería meter. 
Hice todo un trabajo atrás para no decir 
lo obvio. Entiendo que a muchas perso- 
nas todavía le sigue pareciendo gracioso 
reírse del otro diciendo las típicas cosas 
que decís para reírte del otro. Pero a mí 
ya no me causan más gracia ese tipo de 
cosas. Y siento que como comunicadora, 
en algún punto, tengo una responsabili- 
dad. Obviamente que te podés escudar 
detrás del personaje y decir: “Igual no 
soy yo la que lo dice, lo dice Delfina, 
loco”. Puede ser también, pero yo elegí 


que ella no dijera ciertas cosas. 

-¿O sea que tuviste injerencia en los 
libros? 

-No, no. Solo decisiones sobre mi per- 
sonaje puntual y en mis escenas. Y con 
una propuesta, no porque se me antoja- 
ba. El libro está súper bien escrito, es de 
Leo Calderone y cada personaje tiene 
muy bien armado el espacio para con- 
tar su historia. ¡Es espectacular! Siento 
que Delfina puede ser tan despectiva y 
horrorosa y generarte muchísimo mie- 
do diciéndote cosas espantosas pero no 
necesariamente agrediéndote por temas 
que para mí ya son una antigúedad. 
-¿Te llamó directo Cris para esta vuel- 
ta? 

-Sí. Estábamos haciendo un homenaje у 
me dijo: “Todos los chicos van a cantar 
canciones de Floricienta, ¿querés ve- 
nir?”. Estábamos todo en el escenario, 
con la mano en el corazón después de 
cantar el tema Hay un cuento y cuando 


volvimos a la oficina de ella, me dijo: 
“¿Cómo estás para volver a hacer a Del- 
fina?”. Le respondí directo: “¡Bárbara 
estoy, mejor que nunca!”. Eso fue dos 
años antes de la filmación, en 2021. 
-¿Tenías ganas de volver al infantil? 
-Sí porque amo cantar y bailar. Si bien 
estaba muy instalada con mi familia en 
Salta, amo trabajar y me casé haciendo 
la novela A mar después de amar. Cal- 
culá que le casé un viernes y el lunes 
estaba en el canal grabando. Después 
solo hice Sandro y muy pocas cosas, 
que me interesaban a mí. Qué se yo: me 
interesaba hacer Sandro porque estaba 
A drián Caetano y me interesaba la pelí- 
cula de Franklin, con Sofía Gala y Ger- 
mán Palacios, porque estaba un director 
uruguayo que me encanta. M e cerraban 
las historias y los equipos. Pero también 
estaba muy concentrada en mi familia y 
en trabajar para eso. 

-¿Cómo te organizaste para ir a gra- 
bar a Uruguay? 

-A mí me fascina trabajar y nunca fue 
un tema ni para mí ni para mi familia. 
M e fui los cinco meses a Uruguay y me 
llevé a mi familia. Nos instalamos con 
mi marido y mis dos hijitas allá. Todo un 
movimiento pero si me preguntás, no lo 
pensé tanto. A todo le decía que sí. Cris 
me tiraba tal cosa у yo era: “SÍ, sí, sí”. 
Después de que le dije que sí a todo, le 
tuve que preguntar a Juan М anuel por- 
que nunca pensé en mi entorno. 
-¿Cómo lo encaraste? 

-Le dije: “Che, escuchame, me dicen 
que es en Uruguay” y él me respondió: 
“Perfecto, nos vamos a ir adonde nos 


abel le pidió 
a Cris las 
canciones de 
la serie apenas 
empezaron a 
grabar y era la 
única música 
que sonaba 
en su casa. 
“Con las nenas 
estábamos todo 
el día cantando”, 
cuenta. 


JA 
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tengamos que ir”. Somos 
una pareja muy pareja y nos 
acompañamos mutuamente. 
El también cuando se tiene 
que ir, yo me quedo con las 
chicas, les pongo el moño, 
las llevo al colegio y les doy 
de comer. Después quizás yo 
me voy 14 horas a grabar y 
él se queda con el moño, el 
perfumito y el jardín. 
-¿Dónde viven? 

-En Salta. Allí tenemos nues- 
tra casa y cuando tengo que 
venir por trabajo a Buenos 
Aires, lo hago. Por ejemplo, 
el día de la presentación de 
М агдагіќа vine solo рага es- 
tar en el evento y me volví 
a Salta. Lo mismo cuando 
me invitaron a La Peña de 
morfi: viajé para la nota en 
el programa y el mismo día 
me tomé el vuelo de regreso 
a Casa. 

-Vos también lo acompa- 
ñaste a él en la política. 

-Sí y en todos sus proyectos 
pero no lo vivo como algo 
pesado. No es que digo: “Uy, 
ahora me toca acompañarlo”. 
No lo vivimos así en mi casa. 
Somos una familia y forma- 
mos un equipo. Funciona así 
naturalmente, no es que hay 
una charla puntual para decir: 
“Bueno, ahora te toca a vos 
tal cosa”. No, no es así. Fluye 
y lo vivimos con naturalidad. 


las grabaciones iban a ser en Uruguay, él 
no dudó en acompañarla. 


» Para mí era un lugar seguro y tranquilo 
poder ir a Uruguay a trabajar tantas ho- 
ras por día y saber que mi familia estaba 
bien. 

-¿Tus hijas se adaptaron? 

-¡No sabés su reacción la primera vez 
que fueron al estudio! No lo podían 
creer y nunca me habían visto a mí gra- 
bando. El año pasado, cuando hicimos 
Margarita, Julia tenía un año y Belita, 
cinco. A hora tienen seis y dos años y 
les encanta verme en la tele. Belita, por 
ejemplo, se sabe todas las canciones. 
Yo, obsesiva como soy, no bien llegué 
a Uruguay le pedí a Cris todas las can- 
ciones de la serie y era la única música 
que sonaba adentro de mi casa. Con las 
nenas estábamos todo el día: “M e quiere 
mucho, poquito, nada...”. ¡Literalmente 
todo el día cantando las canciones! 
-¿Alguna heredó tus genes artísticos? 
-Yo creo que sí pero no quiero decir 
mucho para no condicionarlas. No sé si 
después lo van a leer en algún momen- 
to de sus vidas cuando crezcan. Por eso 
no quiero condicionarlas en nada. Pero, 
bueno, si lo tienen nadie mejor que yo 
para entenderlas y acompañarlas. ¿Si 
me gustaría que sigan mis pasos? A тї 


lo que me gustaría es que sean felices. 
No sabemos nunca cuánto tiempo va- 
mos a estar acá, entonces que el tiempo 
que estemos, estemos bien. 

-¿Cómo fue volver a trabajar con Cris 
Morena? 

-A mí me encanta, la amo. Si hubiera 
sido este el proyecto o cualquier otro, 
también le hubiera dicho que sí porque 
está lleno de esta magia y de algo que 
sucede y que no podés explicar mucho 


con palabras. Ella hace un producto que 
es para tu niño, tu propio niño que vive 
en cada uno de nosotros. Entonces, todo 
es alegría y súper emocionante. Con 
Cris hice Verano del 98, Floricienta, 
Alma Pirata y ahora М argarita. Los años 
van pasando pero la esencia de Cris M o- 
rena está intacta en cada producto, que 
es mágico. 


Nicolás Peralta 
F otos: Album personal de Isabel M acedo 


ЕТТЙ cocina f 


Mechar la carne con la panceta, dorarla en 
una sartén con el aceite y colocarla en una 
fuente de horno. Finalizar la cocción en el hor- 
no aproximadamente por 50 minutos. 

Para la salsa: 

Remojar los pimientos en parte del vino Oporto 
durante 1 hora. Dorar las cebollas picadas en 
la manteca, agregar las tres pimientas con una 
parte del vino blanco y dejar reducir durante 
10 minutos. Agregar el extracto de tomates 
disuelto en el caldo caliente, el resto del vino 
blanco, salar a gusto. Cocinar 5 minutos e in- 
corporar la crema y por último el almidón de 
maíz disuelto en agua fría. Colocar cebollas 
en el sartén y luego pimienta. Agregar tomate 
y luego incorporar la crema. 

Para la guarnición: 

Cortar el repollo en juliana, picar la cebolla de 
verdeo y en cubos pequeños las manzanas. En 


una sartén derretir la manteca, fondear en ella 
las verduras, condimentar con sal y las bayas Bl FF DE CH 0 RIZO 
de enebro, el laurel y el azúcar. Incorporar las 
manzanas y las pasas de uva. Integrar la pre- 
paración con el jugo de naranjas y el vinagre 


de vino. Cocinar hasta que espese y reduzca. 


MECHADO 
ESPPIMIENTAS 


1,200 kg de bife de chorizo 2 pimientos rojos 300 g de manzanas verdes 

400 g de panceta ahumada 125 cc de caldo de carne 80 g de pasas de uvas 
Para la salsa: 250 cc de crema de leche 50 g de azúcar 

150 g de cebolla de verdeo 3 cdas. de aceite 150 g de manteca 

25 g de manteca c/n de sal 250 cc de vino tinto 

1 cda. de almidón de maíz 3 cdas. de pimientas 300 g de cebolla 

2 cdas. de extracto de carne Guarnición: 250 cc de jugo de naranja 

125 cc de vino blanco Repollo colorado estofado 3 hojas de laurel 

125 cc de vino Oporto 600 g de repollo colorado 3 bayas de enebro 


Batir la crema de leche a Ж de punto y reservar en 
frío. Batir la manteca a blanco. Hidratar la gelatina 
en el jugo de limón y disolver a baño María. Batir 
las claras a nieve con el azúcar. Batir a Baño María 
las yemas con el azúcar, perfumar con la ralladura 
de limón, agregar la manteca, el queso crema, las 
claras a nieve, la gelatina y por último la crema. 
Volcar la preparación en un molde desmontable 
forrada su base con papel manteca, enfriar, des- 
moldar y decorar. Formar molinetes de limón o cu- 
brir la superficie con la mermelada de limón 


200 cc. de crema limón 

de leche Ralladura de 1 limón 
100 grs. de manteca  *3 claras 
3 yemas 100 grs. de azúcar 
50 grs. de azúcar 500 grs. de queso 
20 grs. de gelatina crema 

sin sabor 2 limones para 


80 сс. de jugo de decorar 


ARIES 21/3 al 19/4 


con amigos. Estos serán su meta y prioridad. Es posible que incluso 
en dicha reunión, se pasen factura de algún viejo problema para 
blanquearlo definitivamente. Su sistema nervioso puede encontrarse algo alterado. 
Cálmese. Los días 25 y 26, demasiado reactivo. 


GEMINIS 21/5 al 21/6 


las cosas bien y se entusiasma. Es hora de concretar sin dudar. 
No se quede reflexionando porque todo tiende a beneficiarlo en 
este momento. Los exámenes y presentaciones laborales saldrán mejor antes 
del finde. Los días 23 y 24, asesórese con el profesional pertinente. 


LEO 23/7 al 22/8 


* Todos los ojos parecen apuntar para su lado. Un mal movimiento, 
` Un comentario fuera de lugar y todo puede desbarrancarse como 


buena letra. El día 1°, revelaciones. 


LIBRA 24/9 al 23/10 


poético e inspiración artística. Asumirá sus ganas de probar todo 
lo que le atraiga y disfrutar a full de ello, gozando sin restricciones. 
Habrá un muy fuerte vínculo con niños y con sus hijos y es posible que se 
expanda su familia. Los días 27 y 28, escuche su corazón. 


Continúa la onda aventurera en su espíritu. Incluso puede que ceda 
totalmente su carácter precavido, y termine en el otro extremo de 
ese mismo eje, sin importarle consecuencia alguna de sus actos. 

Le costará descartar posibilidades. En el amor, las opciones lo tentarán. Sana 
incertidumbre. Los días 27 y 28, con egoísmo. 


ACUARIO 20/1 al 18/2 


Estará súper comunicativo e hiperactivo, haciendo de todo un poco. 
Tendrá además todos los focos iluminándolo, con la mejor onda. En 
el área laboral, lentamente baja las revoluciones y se estabiliza en un 
lugar que le agrada. Si planea hacer cambios allí, ejecútelos antes del sábado 26. 
Los días 23 y 24, reunión. 


PRONTO HORÓSCOPO Mes de Octubre 


Estará con muchas ganas de juntarse, como hace rato no lo hace 


Con actitud y optimismo, repunta con ganas. Empiezan a salirle 


consecuencia. El grado de dependencia actual y necesidad de compañía 
es muy elevado. Estará muy susceptible a lo que digan y piensen sobre usted. Haga 


Tendrá sentimientos a flor de piel que pueden darle un excelente vuelo 


SAGITARIO 22/11 al 21/12 


TAURO 20/4 al 20/5 


Verá con claridad que la sumatoria de varios temas lograrán acelerarlo. 
Le costará bajar la guardia y dormirse por las noches con facilidad, 
más allá del profundo cansancio que sienta. Un viejo conflicto 


profesional tiende a diluirse o componerse. Su creatividad adormecida despertará 
mel inamente. Los días 23 y 24, no estará de humor. 


CANCER 22/6 al 22/7 


Trate de que su impulsividad y curiosidad no lo lleven a una 
desatinada indiscreción. Ubíquese con quién y dónde se encuentra. 
En el área profesional, las discusiones se incrementan y luego de 


ascender hasta un alto pico, comienzan, paulatinamente, a ceder. Los días 25 y 
26, haga uso de su libre albedrío y libertad de acción. 


VIRGO 23/8 al 23/9 


Una vez más, estará maniático con su orden y con su clasificación 

personal de las cosas. Pobre de quien altere el lugar que ha destinado a 

cada elemento y hasta persona. Con la pareja puede darse una pasajera 
incomprensión, producto de una serie de malentendidos. Sean claros. Los días 27 y 


28, ideales para pasar todo en limpio. 


- ESCORPIO 24/10 al 21/11 


En el hogar y con la familia ocurren cosas 7 siente descontrolaron 

y lo ponen de muy mal humor. Usted no está o 0 à seguir 

asumiendo más nada de eso. Si tenía en carpeta viajar, difícilmente 
me cumplir sus metas allí afuera. A partir del finde, todo mejora en general, 


fortunadamente. Celébrelo. El día 1°, alegrías. 


CAPRICORNIO 22/12 al 19/1 
Tendrá ganas de estabilizarse y no promover más ninguna alte пи 
U a sus rutinas. La intención será marcar esta vez muy bien su territorio, 


así como todo lo que esté dentro de él y le pertenezca. Evaluará ШУ 
de ahorro, para construir o invertir en algún sentido. Los días 27 y 28, hablará muy 
rápido. Relájese. 


PISCIS 19/2 al 20/3 


Muy motivado y lleno de recuerdos e imágenes que lo acompañarán 
mañana, tarde y noche. Estará más comprensivo y con ganas de 
= hacer por los suyos, desinteresadamente, ayudando a quiénes más 
lo necesiten. Mejora el panorama social y la comunicación allí. Los días 27 y 28, 
aires de renovación y cambio. 


Y también... Martes 1: Laura Fidalgo, Srta. Bimbo y Nito Artaza. Jueves 3: Nacha Guevara. Viernes 4: 
Claudia Fontán. Sábado 5: Caramelito Carrizo, David Lebón y Pata Villanueva. Domingo 6: Pamela 
David y Julieta Ortega. Miércoles 9: Manuela Pal y Celina Rucci. Jueves 10: Miguel Angel Rodríguez. 


Sábado 12: Soledad Pastorutti. Martes 15: Romina Richi. Miércoles 16: Martín Bossi y Oscar 
González Oro. Viernes 18: Andrea Del Boca y Emanuel Ortega. Sábado 19: Karina Mazzocco. Lunes 
21: Panam y Mario Massaccesi. Martes 22: Nicolás Francella. Miércoles 23: Charly García y Gabriel 
Goity. Jueves 24: Andrea Bonelli. Viernes 25: Marta Bianchi, Gabriela Toscano y Mariquita Gallegos. 
Sábado 26: Matías Santoianni. Domingo 27: Elena Roger y Matías Martin. Miércoles 30: Leonor 
Benedetto, Julia Zenko, Héctor Larrea. Jueves 31: Marcela Tinayre, Nicole Neumann y Rodolfo Ranni. 


PRONTO 
LLEGO A TU 


WHATSAPP 


¡DALE A SEGUIR! 


HACÉ CLICK ACÁ Y RECIBÍ EL MEJOR RESUMEN 
DIARIO DE NOTICIAS DEL ESPECTÁCULO 


Aumentamos el control 
de la recolección de basura 
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Traba 


jamos a toda hora para que vivas 
en una Ciudad más limpia. 


е тА. 


А vos te importa, a la Ciudad también 
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